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Volver a los lavaderos propone la CFE para que se gaste
menos luz: las mujeres no importan

Por: Sara Loveray Norma Vazquez. 13/11/2022

e Propuesta que contradice el discurso oficial sobre los cuidados.

e Las mexicanas dedican a lavado de la familia 175.2 horas al afio y liberan
tiempo para si mismas.

e La propuesta choca con la norma oficial 005-ENER de eficiencia
energética de lavadoras de ropa que regula el gasto eléctrico de las
lavadoras de ropa.

SemMexico, Estado de México, 4 de noviembre del 2022.- La Comision Federal de
Electricidad recomendd no abusar del uso de la lavadora, esto con miras a ahorrar
energia y asi, argumenta, no pagar demasiado de luz. Propone en la practica
aumentar el trabajo en una tarea asumida fundamentalmente por las mujeres.

La ultima encuesta del INEGI en 2020 demuestra que en México, en contextos tanto
urbanos como rurales o en cualquier contexto conyugal, las mujeres siguen
cargando sola las labores del hogar. Y es que ello forma parte del tema de
Cuidados que contradictoriamente defiende en todos los foros la voz oficial de esta
administracion.

RQage not fguhd or type unknown

Ademas, el desarrollo de los electrodomésticos ayudo a que tareas como lavar a
mano —que producen agostamiento, enfermedades respiratorias y de los pulmones a
las mujeres- signific6 un cambio que, entre otras cosas, segun los esfuerzos de
CEPAL, pudo brindar mayor participacion de las mujeres en el trabajo remunerado,
pero todavia no en una mayor participacion de los hombres en el hogar.

Este anuncio de la CFE, ya generdé reacciones. Apoyandose en un meme, el
organismo mostré las ventajas de lavar a mano, pero las respuestas contra la
Comision no se hicieron esperar, pues quienes usan las redes sociales
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independientemente de si utilizan o no la lavadora, dicen que los recibos de luz que
llegan a su casa siguen reflejando altos montos a pagar; Ademas actualmente unos
11 millones de hogares mexicanos, no tienen estos aparatos, son los mas pobres.

Para Teresa Ruiz, investigadora de Sociedad Incluyente, y Natalia Campos,
investigadora de Anticorrupcioén quienes analizaron el tema de las lavadoras
destacan que de acuerdo con la Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los
Hogares (ENIGH) 2020, en México 11 millones de hogares carecen de una
lavadora. Y se preguntan ¢,Por qué esto es importante y por que tiene que ver con
la equidad de género?
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Y es que la falta de acceso a electrodomesticos en el hogar esta relacionada
con la desigualdad entre hombres y mujeres, ya que implica que el trabajo no
remunerado es aun mas dificil para quien realiza estas labores: las mujeres.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre el Uso del Tiempo ENUT 2019,
mientras las mujeres mayores de 12 afos que realizan trabajo no remunerado de
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limpieza de ropa y calzado en el hogar dedican en promedio 4.9 horas semanales a
esta actividad, los hombres destinan en promedio dos horas semanales a las
mismas tareas.

Segun la ENUT 2019, en 28 por ciento de los hogares que no cuentan con una
lavadora, las personas que realizan la actividad de lavado de ropa dedican, en
promedio, 3.37 horas a la semana a esta labor —es decir, 175.2 horas al afio—, en
comparacion con 2.69 horas en los hogares donde si tienen este electrodomeéstico.

Ademas de acuerdo a la economista Ximena Pefia, quien hizo un estudio en el que
se entregaron lavadoras a familias de bajos ingresos, mostré que contar con una
lavadora fomenta la redistribucidén de las labores al interior del hogar: las
mujeres disminuyeron el tiempo dedicado al lavado de ropa y los hombres dedicaron
menos tiempo al ocio y mas al cuidado de los hijos e hijas.

En México, la Encuesta Nacional sobre Consumo de Energéticos en Viviendas
Particulares (ENCEVI), que se llevo a cabo durante el primer semestre de 2018,
mas de 23 millones de viviendas cuentan con una lavadora, mientras que casi 11
millones de viviendas no disponen de este tipo de electrodomésticos (grafica).

Uso de lavadoras en las viviendas @
UEE

Casa unica del terrenc 18,220,331 6,382 262
Casa que comparte terrenc con

otrafs) 3,210,213 2,373,230
Casa diplex, triple o cuddruple 44T 412 148, 305
Departamento en edificio 1,227 585 37T 614
Cuarto en la azotea de un edificio 2,081 0T
Viviends en vecindsd o cuarteria 185 896 72An
Local no construide para

habitacién 13498 4,486
Total 23,307,916 8,568,058

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la ENCEVI = 2018, INEGI.
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Polémica en los feminismos

Para algunas tedricas del feminismo como la irlandesa Mamo McDonald, la lavadora
“es el invento que ha tenido el mayor impacto (en la vida de las mujeres)”; ya que
dicha maquina les facilito la tarea de lavado y redujo el tiempo que dedicaban a ello.
De esa manera fue mas facil entrar al campo laboral, dedicarle mas tiempo a una
carrera universitaria, o incluso aprender un nuevo idioma.

En contraste, para Camille Paglia, feminista disidente y a veces controversial, la
desventaja de esta invencion es que rompié con la dinamica social del lavado
comunitario para algunas mujeres; las recluyo en el hogar y asi lo volvié una tarea
completamente solitaria.

Por cientos de afos, una tarea que hoy toma apretar un par de botones en casa, se
hacia trasladandose a cuerpos de agua como rios o lagos donde histéricamente las
mujeres empezaron a hablar entre ellas; cargando toda la ropa de la familia para ser
lavada a mano. Sin embargo, esta invencion que hoy conocemos como lavadora ha
hecho mas que perdernos un par de calcetines, muchos argumentan que ha traido
mas cambios a la sociedad que innovaciones como el internet.

Los primeros intentos por crear una maquina que facilitara esta labor son tan
tempranos como el siglo XVIII. Fueron evolucionando hacia maquinas que
posibilitaron el lavado a partir de movimiento, primero manual, y eventualmente
eléctrico (1937).

Un asunto de mirada feminista

Uno de los primeros inventores de las lavadoras domésticas, William Blackstone, la
cre6 como regalo de cumpleafios para su esposa en 1874, y es muestra de que esta
labor —necesaria para cualquiera que use ropa—, siempre ha estado relegada a la
poblacion femenina. Si bien podria representar opresion, paraddjicamente este
electrodoméstico es uno de los inventos que mas ha aportado al desarrollo
profesional de las mujeres.

En el campo financiero, de acuerdo con Ha-Joon Chang, economista de la
Universidad de Cambridge, la lavadora ha generado un mayor impacto en
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productividad econdmica que el internet. Esto es porque la inclusion de la mujer en
el entorno profesional duplico la fuerza de trabajo a un costo muy bajo.

El argumenta que el internet ha traido muchos beneficios en distintas areas; sin
embargo, ha tenido un avance muy importante en el terreno del ocio y, por lo tanto,
en términos de productividad econdmica; nos ha hecho procrastinadores.

No todo es automatico siguen lavaderos
comunitarios

La lavadora sigue siendo una tecnologia a la que no todos tienen alcance. Segun
datos del médico y autor Hans Rosling, solo dos mil millones de los 7
mil millones de habitantes sobre la Tierra tienen alcance a una lavadora.

Segun datos de 2018 del INEGI, 71 por ciento de las viviendas en México contaban
con una lavadora funcional. Esto representa una mayoria significativa pero
actualmente, a lo largo de todo el pais, existen todavia lavaderos comunitarios
donde a diario se retnen grupos (aln en su mayoria mujeres) para lavar propio y
ajeno.

Algunos lavaderos colectivos datan de epocas coloniales, como el de Xalitic, en
Xalapa, Veracruz, fundado en el siglo XVI y que actualmente sigue activo. En la
Ciudad de México hay lavaderos en las alcaldias Xochimilco, Iztapalapa y
Cuajimalpa, que siguen representando puntos de encuentro para sus comunidades.

Hoy, el hecho de que el lavado a mano persiste en mas de la mitad de los hogares
en el mundo es un gran sintoma de desigualdad socioecondmica. El beneficio que
traeria a muchas comunidades migrar a un lavado comunitario automatico es
inconmensurable.

CFE no mirala vida en los hogares pobres
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En los hogares de menores ingresos suelen coincidir tres fendbmenos: la falta de
acceso a electrodomeésticos, la prevalencia del estereotipo donde las mujeres deben
realizar la mayor parte de las tareas del hogar y, por consiguiente, la distribucion
desigual del trabajo no remunerado entre hombres y mujeres.

Ademas, uno de los factores que pueden complicar el panorama de las mujeres que
viven en hogares de bajos ingresos es que se encuentran en un circulo vicioso en el
gue dedican gran parte de su tiempo a trabajo no remunerado, no cuentan con
ingresos propios y, por tanto, no estan en la capacidad de adquirir una lavadora
cuyo precio ronda entre los 5 mil y los 20 mil pesos.

En México, de acuerdo con la Encuesta Nacional sobre Consumo de Energéticos

en Viviendas Particulares (ENCEVI), que se llevd a cabo durante el primer
semestre de 2018, méas de 23 millones de viviendas cuentan con una lavadora,
mientras que casi 10 millones de viviendas no disponen de este tipo de
electrodomesticos (grafica).

De las lavadoras existentes en las viviendas mexicanas, poco mas del 56 por ciento
son automaticas con tapa arriba (grafica).
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*El resto no sabe de qué lipo &5 su lavadora

Fuente: Elaboracién propia con informacian de la ENCEVI = 2018, INEGI.

La informacion recabada en la ENCEVI también permite advertir que la mayoria de
las viviendas cuenta con lavadora, cuya capacidad va de los 10 hasta los 20 kg de
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ropa (gréfica).

Distribucion porcentual de acuerdo a la capacidad de la . senen  conuse @

lavadora
Mayor a 20 kg de ropa ' 7 1) Mayor a 10 y hasta 14
3% kg de ropa
4%
— -2 Mayor a 14 y hasta 20
Hasta 6 hi ;n ropa kg de ropa
32%

3/ Mayor a 8 y hasta 10
kg de ropa
16%

La mayoria de las |~ Mo sabe '8
viviendas cuentacon | 5%
lavadora de 10 y
hasta 20 kg de ropa

4 Mayora by hastag
kg de ropa
T%

Fuente: Elaboracion propla con informacion de la ENCEYVI = 2018, INEGI.

En cuanto al tiempo que las mexicanas usan lavadora, en el 2018, el INEGI registro
gue la mayoria de las viviendas usa lavadora de uno a dos dias a la semanay entre
unay tres horas.

Distribucion porcentual de acuerdo a los dias a la . sewer comvas @
semana y las horas de uso de la lavadora
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la ENCEVI = 2018, INEGI.
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Sobre las normas oficiales mexicanas de eficiencia energética...

Las Normas Oficiales Mexicanas de Eficiencia Energética establecen requerimientos
minimos para el desempefio energético de las lavadoras, lo que asegura su calidad
y gque cumplen el servicio energético para el que fueron fabricadas; son de
aplicacion obligatoria para todos los productos e instalaciones en la Republica
Mexicana comprendidos en su campo de aplicacion.

La NOM de eficiencia energética vigente para lavadoras es la NOM-005-ENER-2016

(PDF) Eficiencia energética de lavadoras de ropa electrodomesticas. Limites,
meétodo de prueba y etiquetado.

Las etiquetas de eficiencia energética indican el consumo maximo de energia y
sirven para que las y los consumidores cuenten con la informacion necesaria para
realizar sus compras de manera razonada.

En este sentido y en términos de compra de las y los usuarios, la Encuesta
Nacional sobre Consumo de Energéticos en Viviendas Particulares (ENCEVI)
indica que el 65 por ciento de las viviendas en México que cuentan con lavadora,
los aparatos tenian etiqueta amarilla de eficiencia energética y, por consecuencia,
cumplian con la NOM de eficiencia energética (imagen).
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la ENCEVI = 2018, INEGI.
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Usos y costumbres . sewen uEE @

Seca la ropa al sol y al viento en lugar de usar secadora

\Ya
Siempre Nunca Frecuentemente  Ocasionalmente
77.8% 7.6% 7.4% 7.2%

Fuente: Elaboracién propia con informacion del MOHOMA - 2015, INEGI.

*Directora de Reflexion 24

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: semmexico
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