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La familia es un tema de reflexion y debate permanentes. Legisladores, politicos,
lideres religiosos, maestros, maestras y padres y madres de familia se preocupan
por todo lo que sucede en aquélla. Emiten juicios y proponen medidas de todo tipo
para atender sus problemas y valorar sus cambios o reestructuraciones. Aunque no
se hable expresamente de ello, las reflexiones y debates sobre suponen conceptos
e ideales sobre lo que “deberia ser” una familia, los cuales muchas veces se oponen
a lo que en realidad, facticamente, “son” las familias concretas. De ahi que sea
pertinente realizar un abordaje introductorio a un asunto conceptual relevante: la
realidad de la familia (su es) versus lo que se cree que ella deberia ser (su ideal).

Uno de los topicos en los que la filosofia ha fijado su atencion es el del diferencia
entre, por un lado, el “ser” de las cosas y, por otro, su “deber ser” (Kelsen, s.f.). De
momento, cabe decir que con lo primero se hace referencia a la “facticidad” de las
cosas, a su caracter real efectivo. Esto concierne no solo a los fenomenos naturales
(especies e individuos, placas tectonicas, inundaciones, erupciones volcanicas,
desiertos, terremotos, oceanos, planetas, estrellas y galaxias), sino también a
fendbmenos sociales, culturales, politicos, econdmicos e histéricos (sistemas
econOmicos, guerras, crisis econoémicas y sociales, violencia, etc.). La expresion
tautologica “las cosas son como son” enfatiza esta dimension factica de lo existente
tanto en el presente como en pasado.

Abundando mas en este caracter factico de las cosas naturales y sociales,

lo determinante en ellas son sus propiedades y estructuras fisicas, quimicas,
biologicas e institucionalas. Son esas propiedades y estructuras las que hacen
reales (dotan de una realidad propia) a los distintos hechos, fenbmenos, procesos o
acontecimientos naturales o socio-naturales. Son como son en el presente; y fueron
como fueron en el pasado (que en algun momento fue, precisamente, presente). Ese
es su caracter factico. ¢Y lo que sucedera en el futuro? Eso escapa al ambito de lo
factico: solo lo sera cuando se haga realidad.
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Por su parte, el “deber ser” hace referencia a un ideal, a algo proyectado y disefiado
por la imaginaciéon humana, pero que no existe facticamente. Si fuera algo factico,
seria un hecho real, es decir, dejaria de ser un ideal, no seria un deber ser”. De ahi
gue entre el “es” (lo factico) y el “deber ser” (lo ideal) haya una oposicion radical:
habitan en dos planos distintos. Confundir esos planos da lugar a dificultades para
analizar y explicar lo que sucede en el mundo real, pues muchas veces se toma lo
ideal (el deber ser) como algo efectivamente existente y otras se toma lo factico (el
es) como un ideal, es decir, como lo mejor que puede estar estar sucediendo.

Ahora bien, que el “ser” y el “deber ser” sean opuestos no quiere decir que no haya
relaciones entre ambos: el deber ser (como algo proyectado y disefiado por los
deres humanos) suele servir de “regulador” y “normador” de lo factico, es decir, de lo
gue “es”. O sea, que los seres humanos, a partir de determinados marcos ideales,
buscan evaluar o incluso cambiar determinados hechos facticos, en especial
aquellos que conciernen a su vida social.

En cierto modo, el “deber ser” ha dado paso a marcos normativos ético-morales y
juridicos que, acompafados de ciertos procedimientos, han dado lugar a
mecanismos de intervencion en lo factico-social. Asi, se ha tendido un puente entre
el “ser” y el “deber ser”, lo cual no significa que el “deber ser” reemplace o
transforme a su antojo al “ser”. Este ultimo posee dinamismos que lo hacen
sumamente resistente a las influencias del primero.

En fin, visto de manera conceptual, cuando se habla de ser y de deber ser se tiene
gue distinguir entre el caracter factico de las cosas (naturales y humanas) y su
caracter ideal (deseable). Este ultimo es disefiado por los seres humanos a partir de
sus aspiraciones y deseos, que se se plasman en marcos normativos ético-morales,
religiosos y juridicos a partir de los cuales se busca “intervenir” de una u otra
manera, y con distinto grado de éxito, en la dinamica propia de las cosas facticas.

Los aspectos conceptuales anteriores, de tipo filoséfico, se pueden aplicar a la
familia, pues a la misma se le puede ascribir una existencia factica y, también, un
existencia ideal, es decir, deseable como modelo de referencia. Esto ultimo atafie,
precisamente, al “deber ser” de la familia, al cobmo se desea que ésta sea, segun las
mejores caracteristicas que se puedan imaginar en cada momento histoérico. Y es

Page 2
https://insurgenciamagisterial.com/



PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL
Repositorio de voces anticapitalistas

INSURGENCIAMAGISTERIAL

qgue el deber ser de la familia (el modelo ideal de ella) cambia con el tiempo y las
circunstancias de cada sociedad o época histérica.

En la construccion de ese modelo ideal de familia pueden intervenir factores y
simbolismos mitico-religiosos, ético-morales, juridicos, cientificos y filosoficos. Es
probable que cuando la familia adquirié una establidad social y econémica —lo cual
quiza sucedio a partir de hace unos 12-10 mil afios a. de C. (en el neolitico) o quiza
hace unos 30-40 mil afios o a lo mejor esto sucedio con la invencion de la escritura
(hace unos 4 mil afios a. de C.)— se fraguaran los primeros “modelos ideales” de
familia, es decir, un incipiente “deber ser” de la familia.

Con el paso del tiempo, ese deber ser ha cambiado hasta llegar al presente, cuando
el modelo de familia nuclear esta dejando de ser el predominante. No importa que
este modelo de familia de de ser el dominante (o a lo mejor lo seguira siendo); lo
gue interesa destacar aqui es que a lo largo de la historia se han forjado ideales de
familia (un deber ser de la familia) que, alimentado por simbolismos, valores y
normas de variada procedencia (religiosa, filosoéfica, mitica y/o juridica) ha servido
de contraparte a la familia real, es decir, a la familia que ha existido facticamente en
cada momento social e histérico particular.

La familia real —quiza lo mas propio sea decir las “familias reales”, pues se trata de
multiples agrupamientos familiares en cada momento histérico— por serlo es distina
a la familia ideal. Esta es un proyecto, una creacion simbolica (religiosa, moral y/o
juridica) que, como tal, reune las caracteristicas deseables que una sociedad
atribuye a su “suefio” de familia: se trata de la familia sofiada por la sociedad. En las
sociedades actuales, la familia sofiada esta plasmada en la legislacion que orienta y
norma su convivencia. Por su lado, las familias reales tienen sus propios
dinamismos de existencia, con sus tensiones, dilemas, conflictos y problemas.

En contextos precarios, las familias realmente existentes (reales) enfrentan
situaciones criticas que erosionan su permanencia y que generan infelicidad y
conflictos entre sus miembros. Y ello, al margen de lo que enuncien los ideales de
familia prescritos por legisladores o lideres religiosos. En estas situaciones
dramaticas, el “deber ser” de la familia entre en colisién con el “ser” de la familia real,
y habra quienes reclamen a la familia real su “distanciamiento” del “deber ser”, sin
darse cuenta de que es este Ultimo el que se ha quedado desfasado. Porque, como
fendmeno social e historico que es, la familia real cambia permanentemente debido
a sus necesidades y dinamicas internas o debido a factores externos que la obligan
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a cambiar.

En resumen, cuando se habla de |la familia hay que estar atentos a si se trata del
“deber ser” de la familia o si se se trata de su “ser”. Lo primero hace referencia a un
ideal (un modelo); lo segundo, a la familia tal como existe en la realidad. Se trata de
dos cosas distintas y confundirlas puede dar lugar a equivocos. Asimismo, |

a familia real (o las familias reales) merece ser estudiada con las mejores
herramientas de analisis porque sin la comprension de sus particulares dinamicas
sera imposible resolver sus problemas mas graves.

Recién se acaba de anotar que las familias reales merecen ser estudiadas con las
mejores herramientas de analisis porque sin la comprensiéon de sus particulares
dindmicas sera imposible resolver sus problemas. Es decir, a partir de las
herramientas, conceptuales y analiticas de las diferentes ciencias que se han
ocupado, directa o indirectamente, de la familia.

¢ Por qué es necesario este estudio cientifico de la familia? Para comenzar porque el
conocimiento cientifico esta dirigido, principalmente, a explorar y dar cuenta de lo
factico, de lo existente realmente. Y, como se ha dicho, la familia tiene una
existencia real en el presente y también la ha tenido en el pasado. Esa realidad de la
familia es la que es necesario conocer cientificamente. ¢ Qué signfica conocer
cientificamente? Para responder esta pregunta es oportuno caracterizar al
conocimiento cientifico con la claridad suficiente, para que se entienda bien su
potencialidad y utilidad para el estudio de la familia.

La ciencia es, ante todo, un tipo de conocimiento especial, distinto de otros
conocimientos, como por ejemplo filosoéficos o literarios. Lo propio del conocimiento
cientifco es ser un conocimiento explicativo, y “explicar” en ciencia tiene un sentido
preciso: consiste en identificar los factores (fisicos, quimicos, bioldgicos, sociales o
instucionales) que provocan, causan, inciden o condicionan a otro fenémeno (hecho,
suceso 0 acontecimiento) del cual se deconoce por qué sucede o acontece. Este
fendbmeno (hecho, suceso o acontecimiento) recibe el nombre de “problema”, en
cuanto que se desconocen los factores que lo provocan o causan. Un “problema”
es, para la ciencia, una “anomalia”, algo que rompe con el curso esperado de las
cosas, algo que altera la normalidad.

Page 4
https://insurgenciamagisterial.com/



PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL
Repositorio de voces anticapitalistas

INSURGENCIAMAGISTERIAL

Ante un “problema” que se suscita en la realidad —los problemas para la ciencia
deben ser reales, facticos— los cientificos se lanzan a la tarea de investigar el
porqué de ese problema; es decir, se dedican a identificar el factor o factores que lo
provocan o causan, para lo cual implementan estrategias de investigacion. Ya que
no se trata sélo de identificar un factor (o varios factores) como causante o influyente
en un determinado problema, sino de establecer de qué manera ese factor lo causa
o influye en él.

El conocimiento cientifico, por tanto, descansa en la investigacion. Asi ha sido desde
gue se invento la ciencia hace unos 500 afios, cuando Copérnico, Kepler y Galileo
comenzaron a establecer sus bases. Desde aquellos tiempos hasta aca, la
investigacion cientifica ha acumulado conocimientos —explicaciones—sobre distintos
ambitos de la realidad natural y social. Se cuenta, a estas alturas, con un conjunto
de ciencias naturales y sociales, las cuales poseen herramientas de investigacion
sofisticadas para seguir investigando distintas problematicas que requieren
explicacion.

El conocimiento cientifico acumulado constituye el mundo de las teorias cientificas
—el mundo de las explicaciones cientificas—sobre la realidad natural y social. Estan
formadas por argumentos, conceptos y evidencia empirica, todo lo cual se ha venido
construyendo a partir esfuerzos investigativos de distinta envergadura en
universidades, centros de investigacion y laboratorios. Gonzalez destaca los
siguientes aspectos del conocimiento cientifico, comenzando con una
conceptualizacion basica de la investigacion cientifica:
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“Una conceptualizacion inicial, basica, sobre la investigacion cientifica y su légica es
necesaria, pues la misma sirve de norte para posicionar en su justo lugar la
investigacion educativa. No es inoportuno, para comenzar, anotar una idea minima
sobre lo que es la ciencia. Ciencia: es un tipo especial de conocimiento humano(...).
Se caracteriza por la busqueda de explicaciones a determinados problemas.
Explicar en ciencia es identificar (establecer, clarificar) la forma como unos
determinados factores (hechos, sucesos, procesos) influyen (causan, provocan,
afectan) en una determinada situacion que recibe el nombre de “situacion
problematica”. De esta Ultima situacion problematica, que puede ser definida como
un conjunto complejo de problemas, se discrimina y elige un problema concreto del
cual se quieren identificar no solo los factores que lo provocan (o causan, o influyen
en él) sino la manera en que eso sucede” (Gonzéalez, 2021).

En segundo lugar, describe los rasgos de la investigacidn cientifico-empirica:

“Consiste en el quehacer cientifico orientado a explicar problemas reales, no
imaginarios o inventados. Todos los esfuerzos orientados a desentraiar, identificar,
medir, ponderar, evaluar o calcular los factores que causan, provocan o influyen en
un problema hacen realidad la investigacion, es decir, en eso consiste investigar.
Identificar los factores (o el factor) que causa, provoca o influye en un problema es el
objetivo fundamental de una investigacién cientifica. Como se dijo, debe tratarse de
un problema real, existente en el mundo real, no imaginario: esos son los problemas
gue interesan en la investigacion cientifica empirica. Construir un problema de
investigacion es una tarea complicada, que requiere reflexion, analisis y lectura por
parte de los investigadores (o los estudiantes) (...). Pero, cuando eso se logra, la
investigacion tiene un buen punto de arranque. De aqui que el planteamiento del
problema sea una exigencia ineludible para quienes quieren desarrollar un proyecto
investigativo, que puede ser un anteproyecto de Tesis de Maestria (Gonzéalez, 2021).

En tercer lugar, sefala que la investigacion cientifica no busca moralizar o regafar,
0 imponer normas o procedimientos, pero “si se conocen los factores que causan un
problema se pueden derivar de ese conocimiento recomendaciones, normas o
procedimientos, e incluso condenas morales. Pero, nada de esto ultimo da solidez o
hace confiable a la investigacion cientifica; esto sélo se alcanza con su logica y con
sus resultados” (Gonzalez, 2021).

Finalmente, sobre la importancia de la teoria y los datos empiricos, anota lo
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siguiente:

“La ciencia tiene dos pilares: uno tedrico y otro empirico. Las teorias pueden ser
entendidas como una argumentacion explicativa sobre un ambito de la realidad,
|6gicamente consistente y con una base de pruebas empiricas (datos) que respaldan
los argumentos explicativos ofrecidos. Las teorias son, asi, uno de los mayores
logros de la ciencia. Las hay amplias y de envergadura, como la teoria darwiniana
de la evolucion de las especies mediante la seleccion natural o la teoria newtoniana
de la gravedad cosmica; las hay de menor envergadura, pero no menos relevantes y
hermosas como la teoria mendeliana de la herencia o la teoria que explica las
relaciones que existen entre electricidad y magnetismo. Todas esas teorias tienen
una base empirica solida, con datos cuantitativos precisos, es decir, evidencia
tomada de la realidad con mediciones de gran rigor. Por supuesto que una teoria
puede tener una base empirica no sélo cuantitativa, sino también con datos
cualitativos, esto es, evidencia empirica poco precisa en sus mediciones” (Gonzalez,
2021).

IV

Las potencialidades, capacidades y recursos de la ciencia —tal como se han descrito
arriba— son de primera importancia en el estudio de la familia. Los aportes
cientificos para el estudio de la familia tienen que ver, en un primer momento, con
conocimiento cientifico acumulado, en el cual se encuentran explicaciones tedricas
(respaldadas empiricamente) sobre distintos aspectos de la realidad humana, la
historia, la sociedad, la politica, la cultura y la economia. Por un lado, se tienen las
conquistas teoricas de las ciencias naturales: por ejemplo, biologia evolutiva,
paleoantropologia, genética, psicologia evolucionista y psicologia cognitiva.

Estas ciencias naturales —en el caso de psicologia evolucionista y la psicologia
cognitiva se trata de ciencias natural-sociales— han abordado distintos fenbmenos y
problematicas que conciernen a la evolucién humana, supervivencia y reproduccion
humanas, cooperacion, conflictos, interacciones humanas y parentesco, todo ello
desde sus raices bioldgicas.

Aqui se encuentran conceptos y nociones que son claves para comprender
cientificamemente la familia. Estos conceptos y nociones hacen parte de las
explicaciones que, sobre la realidad humana, ciencias naturales como las sefialadas
han elaborado desde mas de un siglo. Asi, el estudio cientifico de la familia debe
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tener en cuenta esos conocimientos que hacen parte de una vision cientifica del ser
humano (Gonzalez, 2022).

Por otro lado, estan las ciencias sociales —por ejemplo, la sociologia, la economia, la
ciencia politica, la psicologia, la historia y la antropologia— que también ha
elaborado conocimientos —teorias, explicaciones— no solo sobre problematicas
generales, como la estructura social, los modelos econémicos, los sistemas
culturales o la instituciones politicas, sino también sobre probleméaticas especificas,
como las interacciones sociales y los dinamicas de los microgrupos sociales. En el
caso de la sociologia, se trata de una ciencia social que ha dado importantes
contribuciones en el estudio de la familia (Rodriguez Fernandez, 2012).

Desde la sociologia —y esta es una nocion que se debera tener presente de aqui en
adelante— la familia puede ser comprendida como un grupo social (un micro grupo)
especifico, con sus propias interacciones, cohesion y tensionamientos. Y asi como
la sociologia es crucial para la comprension de la familia, también lo son ciencias
sociales como la economia, la politica, la antropologia y la historia, las cuales
ofrecen conocimientos sobre sus distintas caracteristicas y dimensiones (Gonzalez,
2020).

Pero las ciencias naturales y sociales no so6lo ofrece conocimientos (teorias,
conceptos) sobre distintos fendbmenos relacionados con la familia, sino que también
brindan orientaciones, criterios, instrumentos y estrategias metodoldgicas para
investigar problematicas propias de la familia. O sea que las ciencias naturales y
sociales ademas de dar las bases para hacerse cargo de una vision cientifica de la
familia aportan procedimientos para explicar problemaéticas de las familias, de tal
suerte que esas explicaciones se integren al corpus de conocimientos que ya existe.

Realizar investigaciones sobre problemas de familia (por ejemplo, violencia
intrafamiliar, disputas por recursos econdémicos, interacciones familiares,
simbolismos propios de la familia, conflictos politicos en la familia, entre otros) es
algo de lo mas apasionante para quienes estan interesados en la investigacion
cientifica en el terreno social. Por supuesto que para este tipo de investigacion
cientitica se requieren destrezas acadamica especificas, mismas que permitan
aplicar la logica de la investigacion cientifica a problemas de familia concretos y
reales (Lopez-Montafo, Herrera-Saray, 2014).

En fin, la investigacion cientifica de la familia es la clave para seguir obteniendo
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conocimientos rigurosos sobre ella. Mediante esa investigacion se identifican los
factores que inciden, causan o provocan determinadas problematicas familiares.
Asimismo, esta investigacion deberia ser el punto de partida para resolver esas
problematicas, ya que si se tienen identificados los factores que las provocan se
podran disefar los mecanismos de intervancion mas adecuados para hacerles frente.

Vv

Una ciencia social que es fundamental para el estudio de la familia es la historia;
gracias a ella se cuenta con una perspectiva temporal de largo plazo, mirando hacia
el pasado, para acercarse a ese grupo social que recibe la denominacién “familia”.
Lo primero que merece atencion es, precisamente, la nocioén de familia: ¢ de donde
viene la palabra? ¢Es una expresion antigua? Y, si lo es, ¢qué tan antigua es?

Se parte aqui de lo siguiente: por familia se hace referencia a un grupo social
especifico que, como se vera en detalle a lo largo de este documento, tiene una
dimension reproductiva bioldgica (este grupo se constituye en sus origenes por el
padre, la madre y sus descendientes bioldgicos) y una dimension social-cultural
(basada en el cuido, la empatia, la cooperacion, la busqueda de recursos para el
grupo y la transmision de habitos y valores).

No es momento aqui para tocar el tema de cuando fue que este grupo social
especifico se establecié de manera permanente. La especie Homo sapiens —a la
que pertenecen todos los humanos actuales— surgio evolutivamente en Africa hace
unos 250 mil aflos[1]. En esos remotos tiempos los hombres y mujeres, al igual que
ahora, se reproducian bioloégicamente y tenian hijos e hijas, a quienes daban los
cuidos basicos para que crecieran y fueran capaces de reproducirse.
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Sin ese proceso, los seres humanos no habrian llegado hasta el siglo XXI.
Seguramente, también los padres y las madres lesr transmitian a sus descendientes
conocimientos y valores vitales. Ahora bien, no hay evidencia (los investigadores no
la han encontrado) de que esas agrupaciones fueran estables. Mas bien, los indicios
apuntan, de manera firme —dada las forma de vida de aquellos tiempos,
caracterizadas por la movilidad constante de las poblaciones y su dedicacion a
actividades de caza y recoleccion de alimentos (Galor, 2022)—, a una inestabilidad
en los mismos. No solo inestables en su composicion, sino también en su ubicacion
espacial: no existia un lugar fijo (un hogar) ocupado permanentemete por esa
agrupacion social.

Es a partir del nedlitico —hace unos 12-10 mil afios a.C.— que se puede dar por
firme la estabilidad no solo del grupo social antes mencionado, sino la estabilidad de
agrupaciones sociales mas amplias; es el momento en el que los humanos transitan,
en lo que se conoce como el creciente fértil (en las antiguas Mesopotamia y Persia),
desde la caza y la recoleccion (actividades fuertemente nomadas) hacia la
agricultura y la domesticacion de plantas y animales. A partir de entonces se
comienzan a configurar distintas estucturas sociales-institucionales, entre las cuales
la mas llamativa esté la creacién de los estados.

Como correlato de los Estados se requeria la existencia de micro estructuras
sociales, como por ejemplo micro estructucturas econdmicas dedicadas a las
distintas actividades involucradas en la agricultura y la crianza y cuido de animales y
plantas sometidos a la domesticacion. Asi, en la misma linea, la microestructura
social reproductiva bioldgica y reproductivo-simbdlica también tuvo las condiciones
para estabilizarse y arraigarse en un espacio propio: un “hogar”. Se hace referencia
agui, obviamente, a la agrupacién social que mucho tiempo después recibio el
nombre de “familia”.

Definitivamente, hace 12 mil o 10 mil afios a.C. no se usaba esa palabra para
referise a la mencionada agrupacion social. Como se vera, se trata de una nocion
—la palabra “familia”— relativamente reciente. No hay registro de la denominacion
gue se usaba en aquellos tiempos pare referirse a esa agrupacion social en
particular, pero es seguro que alguna se inventé para identificarla y diferenciarla de
otras. Asi como la palabra “familia” es posterior a sus primeras configuraciones
prehistéricas e historicas, también son posteriores los calificativos que se han usado
y se siguen usando para hablar de ellas: “tribales”, “sedentarias”, “arcaicas”,
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“ancestrales”, “patriarcal”, entre otros.

Asi pues, la expresion “familia” surgié mucho tiempo después de que hubiese
surgido la agrupacion social a la que se refiere la palabra. Y es que esa agrupacion
social, una vez que el neolitico se extendio por (o surgio de forma independiente en)
otras regiones del planeta (Europa, Mesoamérica, Africa, Oceania), fue asentandose
no solo en sus funciones reproductivo-biologicas y reproductivo simbdlicas, sino en
sus funciones economicas y de integracion social y cultural.

Se hizo cada vez mas importante para la estabilidad social; gané respeto y
reconocimiento; se hizo merecedora de cuido y proteccion. Los mitos y las relgiones
hablaron de ella, destacaron los lazos y las obligaciones que le unian, y su peso en
el destino de sus miembros. En visiones religiosas de hace unos 700-600 afios a.C.,
como es el caso del Antiguo Testamento (Daniele, 2016), la mishpajah —palabra que
ha sido traducida al espafiol (pasando por el latin) como “familia’— fue merecedora
de la mayor de las atenciones (Biblia. Work, s.f.).

En la Grecia clasica, en los siglos V y IV a.C., esa agrupacion social ha adquirido un
perfil social e institucional bien definido. No se usa aun la expresion “familia” para
referirse a ella, sino que se inventa una palabra que hace referencia a varios
aspectos de la familia, entre ellos al espacio ocupado por dicha agrupaciéon social:
oikos. Como sefala Miron Pérez,

“Esta comunidad humana basica recibe en griego el nombre de oikos (u oikia),
palabra sin equivalente en castellano, y que ha sido normalmente traducida como
“casa’, “hacienda’ o “familia”. Términos muy limitados, que apenas llegan a definir
partes del concepto sin alcanzar el significado de la acepcion general de la palabra.
La dificultad aumenta si consideramos que el término oikos era ya de por si bastante
amplio y ambiguo en griego. De este modo, podia ser utilizado para referirse a esta
célula basica de la sociedad griega en su conjunto, pero también separadamente,
dependiendo del contexto, en las diferentes acepciones que, como hemos indicado
arriba, son traducibles al castellano. Es decir, que oikos también puede designar
so6lo al espacio fisico de la casa en una ocasion; en otra, a las propiedades; y en
otras, a la familia. Estos (casa, propiedades y familia) son, por otro lado, los

componentes del Oikos” (Miron Pérez, 2004).

Asimismo, la palabra oikos, al juntarse con la palabra nomos, permitié enfatizar una
funcion importante de la agrupacién social de la que aqui se habla: la admistracion
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no solo de sus bienes, patrimonio y recursos, sino de los que habitan en el hogar.
Precisamemente, uno de los significados de oikosnomos es “admistracion del
hogar”. Se trata de la economia, tal como la entendieron los griego. Mirén Pérez
recuerda a Aristoteles, y sefiala:

“Precisamente el libro | de la Politica de Aristételes esta dedicado a la administracion
del oikos como paso previo para conocer los conjuntos humanos superiores. Para él,
la oikonomia trata del gobierno “de los hijos, de la mujer y de toda la casa” (...),
mientras que la politica trata del gobierno de la ciudad. Considera la familia y la
economia (del oikos) las bases de la vida politica (...). Centrado en los aspectos
morales, Aristételes menosprecia los componentes materiales, ya que opina que “el
cuidado de la administracion de la casa debe atender mas a los hombres que a la
posesion de cosas inanimadas, y a las virtudes de aquéllos mas que a la posesion
de la llamada riqueza” (...). De este modo, llama crematistica a la actividad que
busca el beneficio material mediante el intercambio de productos o dinero —o sea,
la Economia mayoritariamente admitida hoy en dia—, a la que considera ocupacion
parasitaria y poco recomendable (...)” (Mirén Pérez, 2004).

En fin, en la época griega antigua, aunque no se usara la palabra “familia”, se usé la
palabra oikos con la que identifican caracteristicas bien definidas de un grupo social
gue ya en esos siglos tenia una enorme relevancia como base la polis, es decir, la
sociedad. Es en Roma, varios siglos después, que cobra vigencia la palabra “familia”
gue deriva de la expresion latina famulus referida a los esclavos y los sirvientes. Y
es que la palabra “familia”, para los romanos, es equivalente a patrimonio
(Etimologias, s.f.), que incluye todo lo que pertence o esta bajo la autoridad del
cabeza de familia, es decir, el pater familia:

“El pater de familia era, en la antigua Roma, aquella persona o individuo que
tenia la potestad y dominio legal del hogar y de cada uno de los miembros que
la componian. Esta persona, inmersa en una sociedad patriarcal muy tipica de la
época antigua, era la que trabajaba con el objeto de mantener su hogar y defenderlo
de lo que fuera necesario, es decir, que era esa pieza fundamental sobre la que
se sostenia toda familia. Era este el que poseia la responsabilidad de regirla de la
manera mas adecuada segun sus intereses, pero no solo de la propia unidad
familiar sino de la gens a la cual pertenecian y que se relacionaban por

vinculos sagrados” (ConceptoDefinicién, 2021).
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VI

Lo expuesto anteriormente introduce en la discusion dos asuntos relevantes:
primero, la doble dimension de la “familia”: su dimensién conceptual y su dimension
real; y segundo, la normatividad que se ha construido, a lo largo de tiempo, en torno
a la familia como grupo social real. Hay que retomar, para comenzar, una idea que
se planteo lineas arriba. Al margen de como se concretara en Roma la agrupacion
social que recibié el nombre de “famlilia”, lo importante es que la palabra llego para
guedarse en las lenguas que derivaron o fueron influidas fuertemente por el latin. En
los casos del espafiol, el portugués, el italiano, el inglés, el francés y el aleman la
procedencia latina de la expresion es evidente.

Y lo que interesa destacar aqui es que la palabra “familia” surgié mucho mas tarde,
en la historia, que la agrupacion social a la que la misma hacia y hace referencia. En
otras palabras: la familia, como grupo social especifico, no surge cuando se inventa
la palabra “familia”, sino que es muy anterior a esta ultima. ¢ Qué tan anterior? Como
minimo, en el neolitico, hace unos 12-10 mil afios a.C., cuando se inventa la
agricultura y se pone en marcha la domesticacién de plantas y animales.

Ahora bien, la palabra “familia” (Ilo mismo que la palabra oikos) supuso, ya desde el
momento en el que usé en la Roma antigua, unos significados bien precisos sobre la
agrupacion social a la que se alude con la misma. Dicho de otra forma, la palabra
“familia” pone de manifiesto la definicion, y también la vision, de familia —con las
caracteristicas que la palabra describe o resalta— que se ha tenido en diferentes
época histéricas.

Se debe tomar en cuenta que los conceptos (que son elaboraciones discursivas,
hechas de palabras, en las que se fijan verbalmente rasgos de cosas u objetos) no
so6lo describen las cosas u objetos, sino que también dotan de valor aquello a lo que
se refieren. Los conceptos, aunque hagan referencia a la realidad —también pueden
hacer referencia a cosas imaginarias— no son la realidad ni tampoco son las cosas
imaginarias a las que se refieren. En este ultimo caso, por ejemplo, el concepto de
unicornio azul no es equivalente al unicornio azul imaginado por Silvio Rodriguez en
esta estrofa:

“Mi unicornio azul ayer se me perdio,
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Pastando lo deje y desaparecié
Culquier informacion

Bien la voy a pagar

Las flores que dejo no me han querido hablar
Mi unicornio azul ayer se me perdio

No sé si se me fue

NoO sé si se extravio

Y0 no tengo mas que un unicornio azul
Si alguien sabe de el

Le ruego informacién

Cien mil un millén yo pagaré

Mi unicornio azul se me ha perdido ayer
Se fue” (Rodriguez, s.f.)

Otra caracteristica de los conceptos es que una vez que se elaboran y son usados
por las distintas comunidades de hablantes-oyentes adquieren una importante
autonomia/independencia respecto de aquello a lo que se refieren (Ferreyno, 2020).
Estan hechos de palabras y las palabras son parte de sistemas de lenguaje que,
ademas de ser usados cotidianamente por las personas, cambian con el paso del
tiempo. Los conceptos, y las palabras que los sostienen —al igual que las lenguas de
las que son parte— tienen sus propias reglas de uso, combinacion, estrucuray
significados (su pragmatica, su semantica y su sintaxis) que son distintas de las
leyes y dinamicas de las cosas a reales. De ahi que sea normal la fuerte
autonomia/independencia de los conceptos respecto de las cosas reales
(Hernandez, 2015).

Pues bien, el concepto de familia ha estado y esta sometido a dinamicas como las
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sefialadas. El concepto romano de familia, para el caso, fue parte de un entramado
de palabras —que eran parte, a su vez, de la lengua latina— en cuyo marco fraguo la
vision de mundo propia de la gente de aquellos tiempos. Y, en esa vision de mundo,
ocupaba un lugar especifico la vision que tenian estas mismas gentes de la familia
romana. La conceptualizacion de la familia elaborada en Roma no solo describia
rasgos de las familias realmente existentes, sino que daba valor (positivo) a algunos
de esos rasgos. Pero, asimismo, esa conceptualizacion dio lugar abordajes
filosoficos, morales y juridicos que hacian posible prescindir, parcial o totalmente, de
las familias reales, sus conflictos, tribulaciones, recursos, interacciones y dilemas.

De tal suerte que la conceptualizacion sobre la familia —tejida de argumentaciones
religiosas, morales, filosoficas y juridicas (Reyes Mate, 1984)— adquirié una lugar
central en la cultura occidental a partir de las elaboraciones romanas. Fue asi en la
Edad media y continGa siendo asi en las épocas moderna y contemporanea
(Benitez Pérez, 2017).

En los debates conceptuales sobre la familia, en cada época historica, no ha dejado
de estar presente la familia real (o las familias reales), pero ésta, por lo general, no
ha tenido la primacia —o por lo menos no la tuvo, sino hasta tiempos muy
recientes— a la hora de hablar, precisamente, de la familia. Lo usual ha sido, y lo
sigue siendo en algunos lugares, comenzar por una definicion —de preferencia
legal— sobre la familia y desde ahi lanzar gritos de alarma porque se encuentra que
existen familias reales que no encajan con la definicién aceptada, la cual, ademas,
se considera el “modelo” al cual deben sujetarse tales familias “en crisis”,
“disfuncionales”, “patoldgicas”, entre otros adjetivos condenarios. Esta forma de
proceder ha dado lugar no s6lo a un divorcio entre el concepto de familiay la
realidad de la familia, sino a dar la primacia al primero en relacidén con la segunda.

Ademas, cuando los concepos de familia han estado (y estan) cargados de
connotaciones morales (a partir de las cuales se perfila un modelo ideal de familia)
se han usado (y se usan) para condenar, rechazar o pretender cambiar a las familias
reales que no cumplen con lo prescrito en la definicion que se considera perfecta e
indiscutible. Es hasta hace muy poco tiempo que se han abierto lineas de
investigacion cientifica en las que se comparan los modelos de familia con las
familias reales no para condenar a las segundas, sino para determinar las
“distancias” que hay entre los modelos y las realidad. Como sefiala Navarro Ardoy
en su estudio para el caso de Espania:
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“Aungue la familia es una realidad que no puede abarcarse exclusivamente desde
las estadisticas puesto que como grupo humano comprende todo un conjunto de
relaciones, de vivencias e interacciones personales que dificilmente son
cuantificables, a partir de este articulo se quiere mostrar como también es
importante pensarla, o repensarla, a partir de andlisis cuantitativos
“complementarios”, introduciendo de esta forma ciertas reflexiones metodoldgicas
para el estudio de la familia. En general, tanto en el primer analisis de caracter mas
general que se presenta como en el segundo, mas especifico, se trata de obtener
una vision operativa del modelo ideal de familia que permita el analisis y la
explicacion de alguna de las transformaciones en la estructura familiar de la
sociedad espafola. Con relacion a los datos que han servido de base analitica,
exceptuando los del Eurobarémetro nimero 27 de 1987 de la Comisién Europea,
proceden, como se ha referido antes, de las encuestas realizadas por el Centro de
Investigaciones Socioldgicas en los afios noventa y principios de 2000. Partiendo de
un analisis descriptivo de los modelos ideales de familia, en el que se combinan
analisis bivariados y pruebas de significacion estadistica de las principales variables
junto al analisis longitudinal, a continuacién, se profundiza en el analisis de estos
ideales de familia y se presentan los grupos de poblacién que mas identificados
estan con uno de los modelos ideales, el denominado igualitario” (Navarro Ardoy,
2006).

Por dltimo, a la par que se desarrollaba la conceptualizacion sobre la familia,
se fueron creando marcos normativos morales y juridicos orientados no soélo a
regular el quehacer y las relaciones familiares, sino a establecer un “deber ser” al
cual aquéllas tenian que acomodarse. Desde gue se inici6 este proceso —viene de
cuando menos la época del Antiguo Testamemento, pero en Roma cristaliza con
claridad— hasta el presente, el cuerpo normativo, moral y juridico, que existe en el
mundo sobre la familia es algo sumamente robusto. En naciones con tradiciones
firmes de escritura legal —como las latinoamericanas— estos cuerpos legales son
amplios y detallados. Lo llamativo es la poca correspondecia que muchas veces se
da entre lo que definen y prescriben las leyes sobre la familia y la realidad factica,
efectiva, de ésta.

Solo como ejemplo: en El Salvador, la Constitucion afirma tajantemente, en su
Articulo 32, que: “La familia es la base fundamental de la sociedad y tendré la
proteccion del Estado, quien dictard la legislacion necesaria y creara los organismos
y servicios apropiados para su integracion, bienestar y desarrollo social, cultural y
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economico” (Asamblea Legislativa, 1983). Aparte de lo equivocado que es sostener
gue la familia es la “base de la sociedad”, |la realidad de miles de familias
salvadorefias es la opuesta a lo que establece ese articulo constitucional. Y ni que
decir de la inexistencia de servicios apropiados para su “integracion, bienestar y
desarrollo social, cultural y econdémico”.

Vi

Las elaboraciones conceptuales sobre la familia, tejidas de valoraciones religiosas,
morales, filosoficas y juridicas, se vuelven parte de la cultura de cada sociedad.
¢, Qué entender por cultura?

En principio, la cultura puede ser entendida como un conjunto de creencias, valores,
habitos y formas de ver el mundo (natural y humano). Todo ello no solo se cultiva
cotidianamente por los miembros de una sociedad, sino que se transmite de una
generacion a otra. Se trata de una transmision cultural, la cual permite que una
cultura perdure en el tiempo, pero no de forma rigida: las culturas son cambiantes y
dindmicas, aunque siempre haya elementos de ellas tienen una especial fuerza para
persistir. La cultura, asimismo, esta formada por referentes simbélico-culturales que
son claves para dar sentido la vida de los individuos y para orientar sus
comportamientos. Esto queda destacado en el siguiente texto:

“Desde siempre, las sociedades han generado referentes simbdlico-culturales que
no soélo han servido para dar respuesta a las preguntas ultimas de sus miembros
—preguntas por el sentido de la vida, los origenes, la muerte, la felicidad, etc.—, sino
también para cuestiones menos existenciales, pero no menos importantes, como la
orientacion practica en la vida cotidiana, el respeto a la autoridad, la identificacion y
el reconocimiento de las jerarquias sociales, econdmicas y politicas, etc., es decir,
para mantener integrada y cohesionada a la sociedad en tomo a una determinada
l6gica de poder” (CIDAI, 2004).

A su vez, mas adelante en el mismo texto, se destaca como los referentes simbalico-
culturales no son ajenos a las relaciones de poder en una sociedad determinada:

“En este sentido, muchos de los referentes simbdlico-culturales vigentes, en una
sociedad determinada, son construidos desde las instancias del poder econémico y
politico (o en beneficio de ellas), no solo para legitimarlas, sino también para orientar
aquellas pautas de comportamiento convenientes al orden establecido. También
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puede haber referentes que desafian la l6gica del poder, pero éstos, cuando no son
asimilados a ella, suelen ser relegados a la marginalidad, donde grupos sociales
minoritarios los mantienen vivos. Como quiera que sea, los referentes simbalico-
culturales lo son porque son punto de referencia a los cuales se remiten, consciente
0 inconscientemente, los individuos para nutrir su imaginario personal, esto es, su
propio y particular universo de simbolos, desde el cual se configura su identidad, se
relacionan con otros, orientan su vida y toman decisiones cotidianas” CIDAI, 2004).

En la construccion de universos simbolico-culturales juegan un papel relevante las
fuentes miticas, religiosas, literarias y filosoficas —y en el presente, las de la
publicidad mediética y las redes sociales—, pero también las fuentes juridicas. Sin
duda, lo juridico (es decir, el derecho), en los entramados normativos que le son
propios y en su cuerpo de doctrina, esta permeado de simbolismos que hacen parte
de la cultura de una sociedad determinada. Como sefalan Gelacio Panesso y
Duque Torres:

“Los estudios sobre el derecho, o sobre lo juridico, en una sociedad, implica leerlos
en la vivencia de una cultura, con todas las complejas incidencias y profundas
repercusiones que ello conlleva en las realidades sociales. Comprender el derecho
como una construccion cultural de las realidades sociales significa entenderlo como
un productor y, a su vez, producto de una realidad en una sociedad y momento
histérico determinado. De igual forma, también se entiende el derecho como la
practica (jueces, inspectores, litigantes, demandantes, demandados, procesados,
asesores juridicos) o su estudio (estudiantes, profesores, investigadores, tedricos).
Asi, el derecho es mucho mas que un orden normativo de caracter coactivo y se
abre a una experiencia mucho mas compleja, en tanto universo de significados y
creencias que constituyen una forma de organizacion social y politica en la que
estan involucrados quienes tienen un conocimiento especializado y quienes deben
someterse a él” (Gelacio Panesso y Duque Torres, 2019).

¢,Qué ha sucedido con la familia en esos marcos simbdélicos, culturales y juridicos?
Se la ha creado y recreado simbdlicamente; y en esa creacion- recreacion simbolica
intervienen aspectos de la cultura global y también aspectos de la cultura juridica.
Como resultado de ello, se tiene una construccion cultural-juridica de la familia
—propia de cada sociedad y momento histérico—, a partir de la cual no solo se
atribuyen determinadas caracteristicas a la familia, sino que se espera de ella una
determinada forma de ser. En el caso de El Salvador, desde mediados del siglo XX
se comenzo a crear y recrear un simbolismo respecto de la familia que se plasmo en
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el emblema del Instituto Salvadorefio del Seguro Social (ISSS). En su primera
puesta en escena el logo tiene a una pareja, hombre (con el torso desnudo) y mujer
(vestida a lo “campesina”), con un nifio (con pantalén corto):

LES

PLOGDGIESakadar

llustracion 1 logo del ISSS (mediados del siglo XX). Fuente:
https://www.facebook.com/LogosElSalvador/posts/284744612890024/

Posteriormente, en otra recreacion, son evidentes los cambios en el vestuario de las
tres figuras humanas:
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Instituto Salvadorefio del Seguro Social

llustraciéon 2 logo del ISSS. Fuente:
https://www.facebook.com/LogosElSalvador/posts/284744612890024/

Y la tercera recreacion, que segun César Augusto Pacas es de 2009 (Pacas, 2020),
introduce, como cambio significativo, a una nifia, esto en el marco de una vision de
“familia nuclear” que se habia venido gestando desde mediados del siglo XX.
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llustracion 3 logo del ISSS (creado en 2009). Fuente:
https://www.facebook.com/LogosElSalvador/posts/284744612890024/

En fin, las imagenes expuestas ilustran la creacion y recreacion simbdlica de la
familia en El Salvador en un periodo historico concreto. En las narraciones literarias
de la época, en los cantos populares, en el discurso moral, en la religion y en las
normas juridicas también esta presente esa creacion y recreacion simbdlica de la
familia. En los afios setenta del siglo XX era infaltable, en las escuelas y
especialmente en el dia de las madres, la declamacion de este poema de un
simbolismo inobjetable:

“Mi mama es una rosa,
Mi papa es un clavel,
Yo soy un capullito acabado de nacer”.

Claro esta que las creaciones y recreaciones simbolicas (culturales y juridicas) de la
familia no son irrelevantes, pues en ellas la sociedad reconoce lo que se considera
la “familia ideal”
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. Y, si se disefian los mecanismos institucionales adecuados, se puede intervenir en
las familias reales para corregir situaciones que pueden afectar la integridad,
felicidad, bienestar y seguridad de sus miembros.

Lo anterior solo es posible si se reconoce, para comenzar, que la familia real,
ademas de ser algo distinto de la vision ideal (simbdlica, cultural, juridica) (Lopez,
2010) que se tiene de ella, que muchas veces esa vision ideal (o idealizada) es lo
opuesto, e incluso una negacion, de lo que sucede realmente en la familia real o,
mejor dicho, en las distintas familias reales que existen en una determinada
sociedad. Y es que, en determinada condiciones sociales y econdmicas —ahi donde
la precariedad y el abandono son extremos—, las madres pueden estar lejos de
parecerse a una rosa, los padres a un clavel y los hijos a unos capullitos.

La realidad de las familias no es equivalente a la creacion simbolica (cultural-
juridica) que se hace de ellas. Algo preocupante es que muchas veces esa creacion
imaginaria (simbolica) se use para desviar la mirada hacia (e incluso para ocultar)
como son —viven, sobreviven, luchan, se mantienen unidas o se disuelven— las
familias reales. Esto que deberia ser fundamental cuando se habla, discute o se
examinan temas de familia termina, en algunos momentos, siendo irrelevante, pues
el lugar central lo ocupan las elaboraciones imaginarias (ideales) sobre la familia.
Dirigir la mirada a las familias reales, en su existencia real, su funcionamiento real,
sus problemas reales... es una tarea de primera importancia, especialmente en
sociedades —como la salvadorefia—en las cuales un namero importante de familias
se encuentra inmerso en las redes de la desigualdad, la pobreza, la exclusion y la
violencia en su seno o en los territorios en los que se vive (Diaz Dumont, et al.,
2020).

En suma, no se debe perder de vista que la familia es algo mas que la elaboracion
imaginaria (ideal) que la cultura y los marcos juridicos (el derecho) ofrecen: la familia
(mas en concreto, las familias) existe en la realidad y es algo real. Si no se atiende a
esa realidad, si no se explora e investiga cientificamente la realidad de las familias
es sumamente dificil que se puedan resolver los problemas que ellas enfrentan
(Lépez Montafio y Herrera Saray, 2014; Patifio, 2016).
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