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Ryma Seermohammadi: la bondad como fuente de
inspiracion para construir comunidad

Por: Juana Pérez Montero. 14/12/2021

Ryma Seermohammadi es bah&’ai de origen irani, aunque nacida en Arabia Saudi,
y lleva décadas en Espafia: “Soy un poco de esos tres lugares y de muchos otros,
como nos pasa a todos”, nos confiesa.

Con Ryma, hemos conversado de DDHH en Iran, de su trabajo para acercar a
personas que no se conocerian nunca, de como construir comunidad, de apoyarse
en la bondad y en los pequefios gestos... Todo ello podéis verlo en el video que
encontraréis al final de este resumen de la entrevista.

Sobre la situacién de los DDHH en Iran, para los bah&’is y en general...

Se esta viviendo una situacion dramatica. Unas semanas atras, en noviembre, se ha
celebrado en Londres una especie de tribunal para recoger los testimonios de
familiares de personas que estaban en la calle en los sucesos de hace dos afios...
Salieron a la calle a protestar por el aumento del precio del combustible, esto se hizo
viral y el gobierno irani quito el servicio de internet... pero las imagenes empezaron
a difundirse en las redes sociales de como la policia secreta disparaba directamente
a personas gue estaban en la calle, algunos ni siquiera estaban protestando,
estaban yendo de un sitio a otro. Amnistia recoge mas de 400 nombres de personas
con nombre y apellido, pero las organizaciones internacionales coinciden en que el
namero se eleva a mas de 1500 personas.

Esto, junto con las ultimas condenas a un grupo de baha’is en Shiraz, que
ascienden a 14 afnos de carcel para seis jovenes... Uno de ellos, por ejemplo, ha
sido condenado por salir a dar clases de piano a nifilos que estan en la calle, que no
tendrian recursos para ir a una escuela de musica, y la condena curiosamente fue
en el Dia Internacional del Pianista, algo que muchos han comentado en las redes
sociales.
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Hace poco también se vieron imagenes de cOmo una mujer campesina baja y esta
gritandoles a dos oficiales que venian a confiscar su terreno.

Las redes sociales, por fortuna, pueden mostrarnos esa clase de noticias que van
junto con imagenes para buscar la credibilidad, ya que muchas personas pueden no
creer esas noticias

La situaciéon es cada vez peor, no solamente en cuanto a derechos humanos sino
también el interior o el medio ambiente. La venta que ha hecho Iran de muchos
recursos naturales al gobierno chino, la sequia que hay en el pais, y los casos
elevados de corrupcién, hacen que Iran sea ahora mismo uno de los paises mas
pobres del mundo, a pesar del petréleo y gas natural que tiene.

Ryma desarrolla otras actividades muy diversas y las encuadra dentro de lo
gue describe como “el camino del desarrollo y el cambio social como aspecto
central de nuestras vidas”

El tema del desarrollo social ha de ir acompafiado por un proceso de evaluacion
continua para poder extraer aquello que el camino de la accién nos va ensefiando,
para poder saber como progresar. El reto mas grande tiene que ver con la
construccion de comunidad.

En cuanto a su proceso personal...

En un momento, sentia que habia una necesidad de dar a conocer la cultura irani y
de hacer que la gente sienta esa cercania aquello que es desconocido y que el
conocimiento y el acercamiento a través de talleres o conferencias pudiera ayudar a
crear ese lazo emocional entre las personas.

El reto actual es derrumbar esas paredes que separan a las personas, crear
entornos donde las personas puedan conversar y darse cuenta que hay muchos
caminos para crear este acercamiento, pero fundamentalmente -si hay que elegir
algunos conceptos o elementos importantes- seria el amor al otro, no verle como
como un ser extrafo. Ver que estamos interconectados y que mi prosperidad
depende de la prosperidad del otro.

Elementos fundamentales para la resolucion de conflictos

Quiza la empatia y el sentir que todos somos parte de un gran cuerpo, Como
apuntaba el profeta de la religién baha’i. El dice que la humanidad es como un
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cuerpo y que para que ese cuerpo pueda funcionar, crecer y cumplir con el papel
para el que ha sido creado, todas las partes del cuerpo tienen que estar bien.

La experiencia del virus ha mostrado una experiencia de cobmo estamos todos
realmente interconectados

Como convoca a los talleres y quiénes participan, qué hace exactamente

Conoce a gente por su trabajo, entabla amistad y les propone dar talleres sobre su
especialidad a personas de otros lugares del planeta a quienes puede interesar...
asi de simple.

Sobre el sentido de la existencia de la Humanidad...

El sentido de la vida esta en venir aqui y poder aportar hacer algo para que el
mundo cambie y que sea un sitio un poco mejor

Aqui estamos para un desarrollo mental, fisico y moral-espiritual, las tres partes
tienen que dejar un fruto, y cuando lo hacen tiene sentido todo.

Acerca de las personas que le han servido como referentes

Mis padres salieron de iran cuando eran dos jovenes. Se fueron a Arabia, podrian
haberse quedado en Iran y tener una comida bastante comoda. Mi madre buscaba
siempre la manera de mostrar a las mujeres de su tiempo la importancia que tiene la
formacion para poder aportar algo a la sociedad, y no solamente el reporte y la
independencia economica... y su actitud no era para nada paternalista. No habia
esa mirada de que el otro es un extrafio. Eso a mi me ayuda mucho en muchos
momentos en mi vida

Otro referente para mi, es ‘Abdu’l-Baha (ahora se celebra el centenario de su
fallecimiento). Una persona que esté injustamente encarcelada 60 afios sale de la
carcel y no ves en ninguna de sus interacciones de las numerosas conferencias que
dio, en las conversaciones con otros, ningun tipo de odio ni aversion ni venganza a
aquel Gobierno, o aquel lugar que le habia enviado de un sitio a otro tantos afnos.

La bondad como fuente de inspiracion para construir comunidad

Estos dos [mi madre y ‘Abdu’l-Baha] responden a muchos retos del mundo en el que
estoy viviendo ahora. Me dan mucha inspiracion... Ademas, para poder hacer este
cambio creo que uno de los elementos es apreciar la bondad del otro e ir
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construyendo sobre esto.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: Pressenza
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