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PSICOTERAPIA DE ROCK INTENSIVA
“TRAINSPOTTING: SIN LIMITES (PARTE 1)”

Por DANIEL SUAREZ. ECO’s Rock. 17 de febrero de 2018

“Elige tu futuro, elige un trabajo, una carrera, una familia, elige la vida... ¢ Pero por
gué tengo que elegir todo eso?”
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La década de los afios 90, fue la etapa del pasado siglo XX que nos conect6 a todo
el mundo con una nueva vision de percibir la vida; esa re-evolucion existencial, fue
adoptada por los adolescentes y jovenes de aquella época, ellos, apoyados por los
adultos inconformes de no haberse sentido pertenecientes a sus generaciones; se
unieron con un alto ideal de romper los estereotipos absurdos e impuestos por las
antecesoras generaciones de humanos hacia las nuevas y emergentes de aquel
momento. Es importante mencionar que este periodo de transicion se dio a nivel
intelectual, tecnoldgico, cientifico, cultural, social, ambiental, econémico, politico,
educativo; vaya, todas las areas que constituyen al presente sistema de
sobrevivencia y competencia para nuestra especie. Sin embargo, con todo este
nuevo impulso, el terrorismo que desafortunadamente se desarrolld en ese tiempo,
opaco el crecimiento total de las ya mencionadas areas, lo cual impacto, distorsioné
y alterd la vision inicial y original que se tenia del futuro.

Millones de humanos resistentes al cambio, apostaron por sembrar el miedo, sin
embargo la contra resistencia supo adaptarse para hacerle frente; y es a partir de la
literatura, la musica, la cultura y la sociedad urbana, que le pudieron demostrar a
eso0s grupos, de una manera muy intelectual, creativa, confrontante y critica, lo facil
gue es anular los embates moralistas y restrictivos que tienen como objetivo limitar
el pensamiento critico en la sociedad, principalmente entre los jovenes. De esta ola
de cambio, surge DANNY BOYLE, un director y productor inglés, que se encargo de
plasmar en pelicula, la novela de TRAINSPOTTING del escritor escocés IRVINE
WELSH, en el afio de 1996; WELSH quien estuvo profundamente involucrado con el
movimiento PUNK, retoma las situaciones adversas y las crisis de identidad que
manifestaban los “JUNKIES” (drogadictos) en EDIMBURGO e INGLATERRA en los
afios 80°s y como esta condicion seria determinante para la rebeldia juvenil de los
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90’s; detall6 emblematicamente cdmo estos rechazaron la burguesia tradicional y a
su alto moralismo incongruente; €l nos brindé un panorama del impacto que tiene
entre los humanos la ausencia de los valores y sobre la consecuencia de
autodestruccion que genera para nuestra especie y nuestro ecosistema (ambiente).

BOYLE (1996) al cautivarse de las letras de WELSH, se anima a realizar el film,
dejando fluir toda la esencia de MARK RENTON (protagonista); en su promocion
describe su hazafa asi: “Inteligente, divertido, enfermizo, a veces simplemente
inconsciente, MARK RENTON es un héroe de nuestros tiempos. Ubicada en el bajo
mundo de EDIMBURGO, la ciudad que nuestros padres nunca sofaron,
TRAINSPOTTING es la historia de MARK y sus supuestos amigos, -un grupo de
perdedores mentirosos, psicoticos, ladrones y drogadictos-. La pelicula ilustra la
desintegracion de su amistad a medida que se dirigen, casi inevitablemente a la
destruccidn personal. Solo MARK tiene la fuerza y la oportunidad de escapar de su
destino, pero ¢Realmente prefiere elegir la vida?” RENTON: El anti héroe mas
respectado y seguido de la década de los 90°s, nos cuestion6 a muchos nifios y
jovenes que creciamos aceleradamente por aquellos tiempos: ¢ Para qué elegir un
modelo de vida? ¢Qué sentido tiene seguir a los demas y llevar una vida “normal”,
complicada y aburrida?
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¢,Pueden imaginar todo eso en los noventas?, tan solo en el presente 2018, sigue
siendo muy trasgresora esa manera de pensar, y mas para las naciones que se ven
afectadas por permitir el doble moralismo. En 1996 restringieron la pelicula, y en
AMERICA no se quedaron atras, tan solo aqui en MEXICO las “autoridades” vetaron
el film de BOYLE, POR TAL, en tierra azteca la pudimos ver al final de la década. La
controversia mundial por TRAINSPOTTING se dio porque por primera vez en el cine
se expresaba con amplia libertad el problema de la drogadiccion, esta realidad que
ataca a todo el mundo en cualquier momento y sobre todo desde que se establecid
en “la sociedad moderna” esa presion social de “necesitar ser alguien mas que tu
mismo”; la novela y la pelicula analizan los dos extremos, porque si bien se narra la
historia de un chico con situaciones de riesgo por consumo excesivo de sustancias
nocivas, expone que es un fuerte trauma, factor fuerte de tocar fondo y similar al que
se vive cuando se obliga globalmente a tener una vida monétona, aburrida,
predecible, escapando de uno mismo, formando familias que no necesita el mundo y
repitiendo estereotipos sociales sin trascendencia, jVaya golpe de realidad y analisis
constructivo!; estos hechos e ideales de reflexion, obviamente no fueron bien
recibidos, al fin de cuentas la verdad duele, incomoda y/o lastima; ustedes ¢Qué
piensan al respecto?.

El nombre TRAINSPOTTING posee un doble significado, uno de ellos hace
referencia a un pasaje del liboro en donde dos de sus personajes (RENTON vy
BEGBIE) conocen a un alcohdlico en una estacion de trenes; este les pregunta,
cuando los ve orinando, si estan haciendo “TRAINSPOTTING” (aficion por mirar
trenes pasar) a modo de hacerse el gracioso y simpatizarles con el supuesto chiste;
el otro sentido que se le da a TRAINSPOTTING es para hacer uso del argot escocés
gue significa “buscarse una vena para inyectarse droga”; el segundo significado es
el mas acorde al contexto en el que se desarrolla la novela y que explicitamente esta
bien representada en la pelicula; este excelente film es considerado por los
especialistas cinematograficos como uno de los mas importantes de finales del
pasado siglo, tanto que, dentro del séptimo arte, se le ha denominado como
“LA NARANJA MECANICA DE LOS NOVENTA”".

IRVINE WELSH le dio con su obra, un panorama diferente al cine, desde el modo en
como escribié la novela en su dialecto nativo escocés y también con la
extraordinaria historia de jovenes en busca de una identidad y sentido de
pertenencia hacia el mundo; para los escoceses no fue dificil entender su mensaje
repleto de regionalismos, pero con el impacto que generé la pelicula que BOYLE

Page 3
https://insurgenciamagisterial.com/



PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL
/ Repositorio de voces anticapitalistas
INSURGENCIA MAGISTERIAL

realizo, el texto se tradujo con glosarios para su venta internacional, WELSH (1996)
menciond: “Al trabajar en cine o television se piensa en la audiencia, pero al escribir
un libro no; uno escribe para si mismo. Cuando publiqué por primera vez sabia que
me iban a leer algunos, pero no pensé que me leyeran mas, ni en ESCOCIA ni
fuera. Fue sorpresivo”:

Para las primeras ediciones de la pelicula se tuvieron que editar con un didlogo
alternativo, por el acento escocés y sus regionalismos complejos, los productores
decidieron que seria complejo para la audiencia en otros paises, asi que en el afio
de estreno (1996) se hizo tal adaptacion; un afio después (1997) el dialogo original
se rescata en una edicidbn que sali6 para LASERDISC y posteriormente para la
reedicion DVD que se publicé en el afio 2004.

27994123 600364270305496_668748866_n
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El elenco de la pelicula estuvo conformado por:
EWAN MCGREGOR — RENTON

EWEN BREMNER - SPUD

JONNY LEE MILLER - SICK BOY

KEVIN MCKIDD — TOMMY
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ROBERT CARLYLE — BEGBIE

KELLY MACDONALD — DIANE
PETER MULLAN — SWANNEY
JAMES COSMO — MR. RENTON
EILEEN NICHOLAS — MRS. RENTON
SUSAN VIDLER — ALLISON

IRVINE WELSH — MIKEY FORRESTER (jQué genial ha de ser participar en la
pelicula que hicieron del libro que escribiste!)

PAULINE LYNCH - LIZZY

SHIRLEY HENDERSON- GAIL

STUART MCQUARRIE — GAVIN / US TOURIST
DALE WINTON - GAME SHOW HOST
KEITH ALLEN — DEALER

KEVIN ALLEN — ANDREAS

ANNIE LOUISE ROSS — GAIL'S MOTHER
BILLY RIDDOCH — GAIL'S FATHER
FIONA BELL — DIANE'S MOTHER
VINCENT FRIELL — DIANE’S FATHER
FINLAY WELSH — SHERIFF

EDDIE NESTOR — STATE AGENT
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La produccion musical (SOUNDTRACK) estuvo a cargo de DAMON ALBARN:

Cantante, musico y productor britanico lider y voz de BLUR:
Y de la banda virtual GORILLAZ:

La participacion de ALBARN le dio un plus exquisito a la pelicula, ya que en los 90°s
el BRIT POP conquistaba al mundo y su presencia en TRAINSPOTTING marcé de
manera significativa a muchos jovenes, aqui te dejo este documental de la BBC
LONDON: STORYVILLE - LIVE FOREVER: THE STORY OF BRIT-POP (2003)
https://www.youtube.com/watch?v=mN2nwzPBU24 para que percibas lo que era
este movimiento; pero regresando a TRAINSPOTTING su banda sonora fue esta:

VOLUMEN 1

“LUST FOR LIFE” (1977) — IGGY POP

“DEEP BLUE DAY” (1983) — BRIAN ENO
“TRAINSPOTTING” (1996) — PRIMAL SCREAM
“ATOMIC” (1996) — SLEEPER

“TEMPTATION” (1987) — NEW ORDER
“NIGHTCLUBBING” (1977) — IGGY POP
“SING” (1990) — BLUR

“PERFECT DAY” (1972) — LOU REED

“MILE END” (1996) — PULP

“FOR WHAT YOU DREAM OF" (FULL-ON RENAISSANCE MIX) (1993) -
BEDROCK FEATURING KYO

“2:17 (1995) — ELASTICA
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“A FINAL HIT” (1996) — LEFTFIELD

“BORN SLIPPY (NUXX)” (1995) - UNDERWORLD
“CLOSET ROMANTIC” (1996) — DAMON ALBARN

En este link lo encuentras todo, ojala te des el tiempo para escucharlo, y si puedes
llegar a reflexionar el mensaje de las letras comprenderas por qué mi
enamoramiento y veleidad por escribir de TRAISNPOTTING en esta, mi columna:

27939292_600365013638755_1053836530_n
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Terminada la gran polémica que genero, esta pelicula fue nominada a tres premios
de la ACADEMIA DE CINE BRITANICA, al mejor guién de los premios EVENING
STANDART, ademas de que fue reconocida por el SPACE NEEDLE DE ORO en el
FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE DE SEATTLE, el BAFTA ESCOCIA
PREMIOS, y el reconocimiento en la revista EMPIRE; en el festival de CANNES se
celebré su consolidacion como una de las obras mas representativas de la época,
resaltando la novela y con esta la pelicula. ALBARN le supo dar la musica para que
TRAINSPOTTING se convirtiera en un clasico:
https://www.youtube.com/watch?v=2jRQ6-ucjSM ; incluso NOEL GALLAGHER ex
guitarrista de OASIS, reconocio lo esencial de la musica para el trabajo de WELSH,
BOYLE y JOHN HODGE (quien adapt6 los dialogos de la novela para la pelicula) , a
tal grado de quedarse con las ganas de haber sido parte de la banda sonora, y aqui
en el link, podras escuchar la entrevista a NOEL con su percepcion muy particular:
https://www.youtube.com/watch?v=FLBjhuTW9GY
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A TRAINSPOTTING se le agradece haber revolucionado el cine, junto con la
musica, la sociedad y la vida, ya que esta no fue una pelicula para incitar el
consumo del alcohol, las drogas y la practica del sexo de riesgo; al contrario es una
gran reflexion de sentido humanista, obviamente muy directa y siempre mostrando la
realidad tan cruda que existe entre nuestra especie, lo cual es de reconocer, porque
permite ver como viven los que “moralmente” son considerados como los
violentadores de la sociedad, nos brinda la vision de todo lo que pasan y
experimentan esas personas, a tal grado de mostrar el origen (las causas) que les
condujo a dafarse y dafiar a los demas; sobre todo, te hace ser consciente de la
importancia de nuestras decisiones y las consecuencias de no hacerse responsable
de ellas para nuestra existencia, para el avance generacional de la humanidad; sin
duda alguna esta obra le cayd muy bien a mi adolescencia.
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Finalmente, quiero agradecerles por haber leido esta primera parte de mi columna,
muy pronto compartiré T2: TRAINSPOTTING “La vida en el abismo” que es la
segunda parte del especial que he dedicado a IRVINE WELSH, DANNY BOYLE y
JOHN HODGE, y en la que mencionaré todo lo significativo de esos 20 afios que
tard6 en salir la secuela de esta excelente pelicula, la cual se estrené el pasado afio
(2017) y me di a la tarea de verla para comprenderla y desde mi perspectiva,
hacerles saber como ha evolucionado el dolor, la pérdida, la alegria, la venganza, el
odio, la amistad, el amor, el deseo, el miedo, el arrepentimiento, la diamorfina, la
autodestruccion y la percepcion de la muerte en el presente siglo XXI.

No se olviden entrar a ECO’s Rock: https://www.facebook.com/ECOs-Rock-
1598949577050090/ que es la matriz de donde nace mi columna y que
constantemente aparece en el diario GRAFICO DE XALAPA tanto en su version

impresa como en la digital a traves de:
https://www.facebook.com/LadiribillaVeracruzana/ ; también me puedes leer desde el
PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL:

https://www.facebook.com/PortalinsurgenciaMagisterial/, dicho portal tiene cobertura
en todo MEXICO y paises del CENTRO Y SUR de AMERICA, ademas de que tiene
vinculo con la REVISTA IBEROAMERICA SOCIAL de ESPANA y con la agencia
italiana de noticias PRESSENZA; medios de informacion en los que hay apertura
para intercambiar la informacion que escribo, para compartir con mucha gente lo que
siento y pienso en torno al ROCK, la EDUCACION, CULTURA, BELLAS ARTES,
SOCIEDAD, el PLANETA, vaya, la propia VIDA. jRecuerden que el ROCK ES
CULTURA! Let’s rock raza! jHasta la proxima!

Fuente:

https://www.facebook.com/permalink.phpstory fbid=2010882299190147&id=159894957705

Fotografias: Google Images

Fecha de creacion
2018/02/17
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