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“No se puede pensar sin el cuerpo”

Por: Danele Sarriugarte Mochales. Pikara Magazine. 07/02/2018

¢, Como puede ser que el peso de un trabajador francés del siglo XIX se convierta en
medida universal para todos los cuerpos? Hablamos con Lucrecia Masson, activista
e investigadora multiformato, sobre cuerpos (gordofobia, transfeminismos, y
descolonizacién), sobre la potencialidad de encontrarnos y la necesidad de pensar
otras temporalidades.

En la nota biografica de tu texto para la antologia Transfeminismos:
epistemes, fricciones y flujos (Txalaparta, 2013) te nombras *“activista
transfeminista, sudaka y gorda en descolonizacién”. Me gustaria comenzar
esta conversacion partiendo de esa identificacion. ¢Como llegaste al
transfeminismo?

Yo vengo de una zona rural al sur de Argentina; después vivi unos cuantos afios en
Buenos Aires donde empecé a activar dentro del feminismo, y luego ya al cruzar el
charco me encuentro con feminismos mas autonomos, y con una comunidad de
mujeres, lesbianas y trans. El transfeminismo empieza a tener forma en esa época,
de hecho, en las jornadas de Granada de 2009 es cuando se escribe el manifiesto

por la insurreccion transfeminista, y empieza a ser algo real.

“EL TRANSFEMINISMO ABRE UNA PREGUNTA SOBRE LOS CUERPOS QUE
FALTAN, O SOBRE ALGUNOS, PORQUE EL COLONIALISMO Y LA
RACIALIDAD SON POCO O NADA ABORDADOS”

Muchas comparieras empezamos a adherir a eso, a hacer que exista eso que se
llamo transfeminismo, tratando de buscar otras respuestas feministas que pudieran
ser mas transversales o que tuvieran presente otros ejes, un feminismo que no solo
piense en el sujeto mujer sino que busque ampliarlo.

¢Me podrias dar algun ejemplo concreto sobre ese trabajo de ampliar (cémo
se amplia el sujeto mujer, cémo se vivel/entiende el cuerpo...)?

Podriamos entender el transfeminismo como un momento/propuesta del feminismo
donde la nocion de sujeto se ve desbordada a la vez que inacabada, y hay una
apuesta por la transversalidad de las luchan que lo definen. Y ahi esta el cuerpo.
Creo gue el transfeminismo abre una pregunta sobre los cuerpos que faltan. Algunos
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de los cuerpos que faltan, porque cuestiones como el colonialismo y la racialidad
son poco 0 hada abordadas. Volviendo, pienso también que esta pregunta no es
exclusiva del transfemismo, ¢eh?, pero si que yo vivi toda una serie de
acontecimientos relacionados con repensar el cuerpo y sus distintas dimensiones,
como por ejemplo la gordura, la enfermedad o la diversidad funcional entre otras,
desde una apuesta, desde un posicionamiento, transfeminista. De esa experiencia
remarco también una buUsqueda y preocupacion por las alianzas, que me parece
fundamental a la hora de pensar/accionar sobre esta idea del ampliar. Y como te
decia, tampoco creo que con esto el transfeminismo esté inventando o inaugurando
un momento. Audre Lorde, por ejemplo, en los 80 hablaba de construir /habitar la
casa de la diferencia.

¢, Como se pueden tejer nuevas alianzas?

Pienso muy fuerte que algunos puntos de vista o lugares desde los que trabajar
juntas se empiezan a transformar cuando realmente esas otras estan; no creo que
desde ningun pequeio sector, que pudiera llamarse vanguardia en otra época, vaya
a pasar nada. Creo profundamente en el encuentro, y esto es algo que he pensado
también desde el transfeminismo: creo en el encontrarnos y a partir de ahi hay
cosas que se mueven, que empiezan a suceder. Creo que no se puede pensar sin el
cuerpo, entonces si no hay un contacto entre nosotras, por ejemplo, no puedo
pensar mucho sobre qué te puede estar pasando. La potencia del encontrarse y del
estar, tal vez sin demasiados objetivos pretenciosos. Pero en ese mismo estar y
hacer, pasan cosas.
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Nombrarte sudaka supongo que vino después de cruzar el charco...

Si, es algo que claramente empieza a pasar desde el momento en que entras en el
espacio Schengen. De hecho, cuando yo iba preparando mi viaje, muy ilusamente,
habia escuchado cosas, pero realmente no creia que pudieran existir algo como los
centros de internamiento de extranjeros y demas. Luego me encontré con que el
espacio Schengen era una frontera demasiado fuerte y brutal, una frontera de
muerte también, y que era muy verdad que quienes veniamos de las excolonias
éramos gente no bienvenida. Y que efectivamente si existian cosas como los
centros de internamiento de extranjeros, las deportaciones... Yo no lo habia
dimensionado y durante mucho rato me quedé pensando en lo increible que era que
me hubiese sorprendido, porque no es que yo desconociese la existencia del
espacio Schengen, por ejemplo, lo conocia en términos de que asi estaba
organizada mas o menos la politica de la Union Europea, pero era mas bien un dato
para mi ya que no tenia una vinculacion directa con la gente que estaba migrando.
No dimensionaba que fuera algo tan brutal.

¢ Y gorda en descolonizacion?

Cuando yo digo “sudaka y gorda en descolonizacion” es porque quiero poner un
acento en la idea de la descolonizacién del cuerpo. Una descolonizacion que tiene
gue ver con un lugar de procedencia y con un proceso migratorio y demas, de ahi lo
de sudaka, pero también pensar en que la descolonizacién es algo bastante mas
amplio, que abarca la vida entera. Entonces, creo que el cuerpo también es un
espacio a descolonizar. A su vez, entiendo esto como un proceso y ho como una
finalidad o un algo a lo que se va a llegar en algin momento. Es algo que se va
transitando, el replantearse algunas cuestiones sobre el propio cuerpo y sobre el
cuerpo mas colectivo. Creo que es una tarea que nos convoca.

¢,Cuadles son algunas de esas cuestiones?

“QUE EL INDICE DE MASA CORPORAL SEA EXTENDIDO, UNIVERSALIZADO Y
APLICADO COMO UNA RECETA INCUESTIONABLE A CUALQUIER CUERPO
EN EL MUNDO, TIENE QUE GENERAR SOSPECHAS”

La otra vez escuchaba una entrevista a la sociéloga guatemalteca Emma Chirix, ella
es maya-kagchikel, y uno de sus temas es la descolonizacion del cuerpo. Decia que
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es importante entrarle a los binomios, pero se referia a otros binomios, no al binomio
hombre-mujer, que es el primero que se piensa desde el feminismo en cuanto se
oye hablar de binomios. Y ése es un pensamiento muy occidental: es en la
modernidad, en el siglo XV, cuando el cuerpo pasa a leerse en dos generos, y hay
hombres y mujeres, y se trata de una verdad incuestionable. Chirix, en cambio,
decia que para abordar la cuestibn de la descolonizacion del cuerpo hay que
entrarle a desandar estos otros binomios: superior-inferior, moderna-anticuada,
civilizada-salvaje, guapa-fea...

Cuando digo gorda en descolonizacién, busco dar cuenta de un proceso y de toda
una construccion que hay sobre el cuerpo, que se ha hecho desde esas légicas bin
omicas que parten de una matriz de pensamiento que es blanca, moderna y
occidental.

En una charla hablabas sobre la historia del indice de masa corporal, que
muestra de manera clara el nexo entre el colonialismo y la norma corporal
actual.

Investigando sobre temas relacionados con la gordura y buscando un poco en la
historia de la obesidad como término médico, me encuentro con que todas las cosas
gue de alguna manera construyen ese cuerpo parten de una historia que es
completamente europea. Me encuentro, por ejemplo, con el indice de masa corporal,
que fue creado por Adolphe Quetelet, el padre de la bioestadistica, a quien el
Gobierno francés le encarga la creacion de un indice, que no serd mas que una
operacion aritmeética, pero que servira para dar con el peso minimo que tiene que
tener un trabajador o trabajadora para volver a la fabrica cada dia, para producir y
reproducir fuerza de trabajo.

En un punto, pensas: este indice producido en Europa, entre Francia y Bélgica, en el
marco de la revolucion industrial, con unos objetivos muy concretos de asegurar la
produccion y reproduccion de la fuerza de trabajo... ¢cuanto puede tener que ver
con otros modos de produccidon, modos ligados a la tierra de otra manera, otra
alimentacion...? ;Como puede ser que el peso de un cuerpo de mitad del siglo
diecinueve que acude a la fabrica, un cuerpo francés, se convierta en el cuerpo
universal que luego va a medir el resto de cuerpos? Sabemos que universalizar es
una de las operaciones mas tipicas del colonialismo, de hecho, es una de las
operaciones en las que se basa, por lo tanto, que este indice sea de repente
extendido, universalizado y aplicado como una receta incuestionable a cualquier
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cuerpo en el mundo, tiene, como minimo, que generar sospechas. Es importante
empezar a ver cuanto del proyecto colonial tenemos inscrito en el cuerpo, y qué
posibilidades hay de desaprenderlo.

El caso es que, ademas, ese indice se emplea también para medir la salud.

La gordofobia es una expresion de odio y la salud suele ser uno sus argumentos m
as fuertes. De entrada, partimos de que el discurso médico es un estamento
incuestionable, partimos de pensar que no conocemos nada sobre nuestro cuerpo
en términos de salud, y es el médico, quien investido con su bata blanca, va a poder
decirte qué es lo bueno y lo malo. Es una relacién que podria equipararse a la que
hay con el sacerdote en la edad media. Pensamos mucho en ser autbnomas,
independientes etc.; ahora con la salud tenemos una relacion completamente jera
rquica, de un saber que desconocemos.

Siguiendo con este ejemplo del médico, de esa situacion de poder extremadamente
vertical que se da al entrar en una consulta, cuando una persona gorda llega ahi, el
médico, nada mas verte entrar, ya opina que tienes diabetes, hipertensién y que
seguramente en unos afios te vas a morir de un infarto. Que el médico sepa todo
esto no mas cruzar es algo que estaria mas en la linea de lo adivinatorio, no?
Entonces, ¢cuanto hay ahi de ciencia y cuanto de gordofobia? Estamos hablando de
gue este médico todavia no ha revisado nada ni sabe nada de vos, tan solo te ha
visto, y, como tiene una serie de prejuicios gordofobos, asocia un cuerpo gordo a
determinadas patologias, porque entiende ese cuerpo en si mismo como un error,
COmMo un cuerpo que esta equivocado y que tiene que transitar hacia otro estado,
que es el de estar delgado, en el cual por fin podra ser feliz.
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Un momento de la entrevista de Danele Sarriugarte a Lucrecia Masson./ Dani Blanco para A
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Otra de las cosas que subrayas es la importancia de cuestionar el dispositivo
que construye cuerpos normales.

A nivel de pensar la gordofobia, me parece mas potente mirar qué es lo que
construye el cuerpo normal, para de ahi pensar qué cosas me hacen estar fuera de
la norma. Por supuesto sin desconocer toda la violencia que genera la gordofobia y
que también hay que contestar activamente, pero si pienso que hay que hacer
énfasis en que el cuerpo gordo no es un error, no es un problema en si mismo Me
parece importante partir de que somos un cuerpo posible. Porque, ¢qué es lo que
hace a ese otro cuerpo normal? Viendo como se construye lo normal, cuestionando
esa idea por lo tanto, de ese cuerpo que es el correcto ante otro que no, se contesta
y desactiva la norma desde otro lugar, casi desde su construccion misma.
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No hace mucho publicaste un fanzine titulado Epistemologia Rumiante
. Hablabas, entre otras cosas, del no saber cdmo decir, pero ir rumiando. ¢De d
onde parten estas ideas?

Primero, tiene que ver con una relacion historica mia con las vacas. Soy de donde
comienza la Patagonia, una zona rural extensa, en kilometros a la redonda no habia
ninguna otra casa, entonces siempre digo que durante mi infancia y adolescencia
socialicé mas con vacas que con personas.

También esta idea de lo rumiante me sirve para pensar la lentitud, me interesa el
gesto de echarse, encarnar otra temporalidad. Me interesa cuestionar la agilidad, o
la rapidez y eficacia como las formas correctas. Es un intento de crear poéticamente

un modo de estar que a mi al menos me sirve para relacionarme con el mundo.

Quiero pensar que la lentitud es una posibilidad, que se pueden habitar otras
temporalidades, y desde ahi es que propongo un método que tiene algo de lento y
algo de fallido en términos de productividad y eficiencia.

La colectividad es una de las claves de este método rumiante; “Las vacas
andan lentas, andan juntas”.

Una vaca no se puede pensar sola, y esa idea es fundamental para mi: las aliadas
son fundamentales. Y al hilo del no saber cémo decir, pero ir rumiando, lo que
propongo con esa idea es que no hacen falta las grandes certezas ni la claridad en
todo, que se puede ir sintiendo, pasandolo por los cuatro estbmagos, y a ver qué
sale luego. También digo que este método rumiante prefiere una declaracion de
intuiciones y no una declaracion de intenciones: yo mas o0 menos aca estoy, por aca
voy... Y el rumiante puede ser tartamudo también, se puede tartamudear, se puede
hablar sin tener toda la seguridad del mundo, pero es importante que esa voz exista
también. Necesitamos otras voces y tiene que existir la posibilidad de generar otros,
nuevos, relatos.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI.

Fotografia: Dani Blanco
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