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NHS England suspende la hormonacion de menores

Por: Redacciéon Tribuna. 13/10/2023

Trascribimos la nota del Servicio Nacional de Salud de UK

El viernes 9 de junio de 2023 NHS England ha publicado una especificacién de
servicio provisional para servicios especializados en incongruencia de género para
nifos y jévenes para apoyar a los proveedores de la Fase 1 en el desarrollo de sus
nuevos servicios. La consulta publica sobre este borrador de especificacion de
servicio provisional se realiz6 en el sitio web del NHS de Inglaterra durante 45 dias,
del 20 de octubre al 4 de diciembre de 2022. Recibi6 5183 respuestas en total. Nos
gustaria agradecer sinceramente a todas aquellas personas y organizaciones que se
tomaron el tiempo para enviar respuestas a esta consulta. Obtenga mas informacion

sobre los comentarios de la consulta y la respuesta del NHS de Inglaterra.

Anteriormente hemos dejado en claro, incluido el borrador de la especificacion del
servicio provisional que consultamos, la intencion de que el NHS solo comisione
hormonas supresoras de la pubertad como parte de la investigacion clinica. Este
enfoque sigue el consejo de la revision independiente de la Dra. Hilary Cass que
destaca las importantes incertidumbres que rodean el uso de tratamientos
hormonales.

Ahora vamos a realizar pruebas dirigidas a las partes interesadas sobre una politica
de puesta en marcha clinica provisional que propone que, fuera de un entorno de
investigacion, las hormonas supresoras de la pubertad no deberian encargarse de
forma rutinaria para niflos y adolescentes que tienen incongruencia de
género/disforia.

las hormonas supresoras de la pubertad no deberian encargarse de forma
rutinaria

El propdsito de la politica clinica es formalizar este enfoque de puesta en servicio y
asegurar gue haya claridad en la posiciéon para cuando los nuevos proveedores
de servicios comiencen a atender a los pacientes en el contexto de la nuevay
final especificacion de servicios provisionales. La especificacion del servicio
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provisional y la politica clinica, una vez finalizadas, se unen para definir el servicio
encargado general.

NHS England ha establecido una nueva Junta Nacional de Supervision de
Investigacion de Disforia de Género en Nifios y JOovenes que ahora ha aprobado el
desarrollo de un estudio sobre el impacto de las hormonas supresoras de la
pubertad («bloqueadores de la pubertad») en la disforia de género en nifios y
jovenes con disforia de género. Se puede encontrar mas informacion sobre la Junta
y el estudio en el informe de consulta .

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI
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