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Nacer devaluadas, la realidad de las nifias en México,
segunda y ultima parte

Por: Argentina Casanova Mendoza. 23/04/2022

En una ocasion escuché a una mujer embarazada decir a otra que ya le faltaba poco
y que estaba muy contenta porque pronto daria a luz, la acompafante le pregunto si
era nifia o nifio y ella muy emocionada y feliz le respondio que era “nifio”, y justifico
su alegria diciendo: “mejor, ya ves que las nifias sufren demasiado”; una mujer que
tenia muy claro por experiencia propia lo que significaba las diferencias de
oportunidades desde antes de nacer para las nifias y los nifios.

Esta anécdota no es una invencion, es real y la recuerdo constantemente, ni siquiera
tiene muchisimo tiempo, quiza hace tres afios que la oi en la Ciudad de México. El
mundo lo tiene clarisimo, en varios paises se continta restringiendo el acceso a la
educacion de las nifias desde la etapa preescolar y el prondstico sobre su presente
y futuro esta directamente relacionado con la expectativa, la carga de los
estereotipos que pesan sobre el nacimiento de las nifas que afecta sus
oportunidades de salud, alimentacion, educacion y en consecuencia esperanza de
vida.

Aunque poco se ha avanzado en romper los estereotipos 0 modelos a seguir para
las nifias, cada vez son mas mujeres que rompen estereotipos y demuestran lo que
siempre supimos, que las nifias igual pueden ser futbolistas, deportistas, abogadas,
ingenieras, boxeadoras y arquitectas, pero para tener esas oportunidades aun
necesitamos transformar el mundo en un mejor lugar para ellas.
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Hace varios afos a nivel global se emprendié una campafia denominada “Efecto
nifia”, un poco despueés se impulso la campafia mundial “Nifias, no esposas”, luego
se empezo a hablar de las acciones “Nifias, no madres”, y no es de sorprenderse
gue aun hoy todavia en muchas partes del mundo es muy comun que las nifias son
entregadas como “esposas” para que la familia se quite el peso que significa tener
una boca mas que alimentar, consideradas débiles de fuerza y por ende de escaso
aporte de fuerza de trabajo, a las nifias se les restringia la expectativa de ejercer
cualquier profesion que transgrediera la idea de la femineidad hegemaonica hoy tan
ensalzada y caricaturizada.

Malena, Candy, Brigida, Fatima, Veronica y muchisimos nombres mas tienen algo
en comun, son las nifias de las que tengo memoria reciente y lejana cuyas vidas
fueron cegadas desde la infancia por la violencia feminicida cuando aun no existia el
término o cuando eran estadisticas de muertes accidentales y/o vulneradas
sexualmente.

Quiza la dimension de esa realidad la pueden dar las que hoy son mujeres adultas
que, pese a los pronaosticos, superaron la adversidad y se sobrepusieron a todas
esas condicionantes que se presentan en la vida de las niflas para permitirles llegar
a ser adultas, mujeres atravesadas por multiples condiciones de violencia sobre sus
vidas, venir de las periferias, ser pobres, nifias que son sobrevivientes de violencias
y que saben lo que es vivir con el estigma de ser victima de un abuso sexual en
lugares en donde se criminaliza mas a las victimas que a los agresores.

Vivir en un pais en el que las discusiones se centran en lo que desde el centro se
considera importante, menos en la realidad que les ha tocado vivir a ellas, las nifias
olvidadas de una sociedad que de tan progresista ya se olvid6 de que la desigualdad
empieza desde antes de nacer para muchas, que no es lo mismo ser mujer en una
ciudad en la que tienes acceso a los alimentos, a la educacion, a los cuidados que
ser nifia en las periferias.

Que incluso para muchas nifias el acceso a toallas sanitarias e insumos de gestion
de su menstruaciéon es un lujo que no pueden darse y atienden estas necesidades
con telas, ademas de las anemias a las que debera sobreponerse por dismenorrea,
por sangrados dolorosos y abundantes que la avergonzaran y marcaran sus
primeros afios escolares, en espacios publicos en los que vivira el acoso y la
violencia sexual apenas empiece a mostrar el crecimiento de sus pechos, en una
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sociedad que sexualiza a las nifnas y rivaliza con ellas.

En una familia en la que sus propias madres son educadas para tratar de expulsar
desde temprana edad a sus hijas porque las miran como competencia sexual, o
porque ellas creen que buscandoles un “marido” a temprana edad, les estan
resolviendo la vida que de “todas formas terminaria con un abuso”, victimas de
incestos familiares y abusos de conocidos.

En promedio en México las victimas de trata son en 70 por ciento mujeres, y mas del
30 por ciento son menores de edad, algunas estadisticas globales destacan que en
México el particular problema es la venta de nifias como “esposas”, matrimonio
servil, esclavitud y trata, hablamos de al menos cinco entidades de la Republica en
los que los embarazos infantiles estan relacionados con esos “acuerdos” en los que
el producto de venta o intercambio por un cartén de cervezas[1] es una nifia.

No, no estamos ni tantito cerca de la igualdad anhelada, urge visibilizar todas estas
desigualdades historicas que no son discurso, son realidad en la vida de miles de
nifias que deberian ser la Unica urgencia y prioridad en las acciones a favor de las
mujeres en México.

No podemos para nada hablar de las mas discriminadas entre las discriminadas si
no ponemos en primer lugar a las nifias de México, cientos y miles de nifias
desaparecidas, raptadas, secuestradas, explotadas, abusadas, asesinadas, cuyos
nombres estan en el silencio absoluto porque a mucha gente le parece que no son
“moda”, pero para algunas defensoras las prioridades son ellas y solo ellas, las
nifias que desde el nacer llegan a este mundo mas que devaluadas.

Es justo que otras personas desde sus propias condiciones coloquen en sus
agendas otras prioridades, pero también tenemos el derecho a exigir justicia para las
nifias en México antes, mucho antes que pensar en otras agendas de derechos
humanos de los que ya se ocupan otras personas. Déjennos seguir hablando y
colocando en primer lugar a las niflas a quienes elegimos defender su derecho a
una vida con dignidad, el derecho a vivir en un pais en el que las discusiones y los
debates se van por otro lado, una vez mas invisibilizando a las mas invisibles.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: Cimac noticias

Fecha de creacion
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