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Los retos ambientales urgentes que afrontan la nueva
presidenta de México y los gobiernos electos

Por: Martha Georgina Orozco Medina. 17/06/2024

El cambio climatico es una preocupacion global que afecta gravemente a México.
Segun el Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climético (INECC), las
temperaturas en México han aumentado en promedio 0,85 °C durante los ultimos 50
afios. Un hecho que ha intensificado eventos meteorologicos extremos, como
huracanes, sequias e inundaciones.

Se prevé que, para el 2030, mas del 30 % del territorio nacional sufrira estrés hidrico
severo. La disminucion de lluvias y el aumento de temperaturas estan afectando a la
disponibilidad de agua y a la agricultura, repercutiendo en la seguridad alimentaria y
economica del pais. Ademas, la salud de las personas esta en riesgo debido a la
mayor incidencia de eventos cardiovasculares, golpes de calor y enfermedades
transmitidas por vectores.

Para combatir estas amenazas, es esencial reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero mediante la atencion a la contaminacién del aire, mejora de la
gestion de residuos, implementacion de acciones de reforestacion y proteccion de
areas de conservacion. Estas medidas de adaptacion y mitigacion ayudaran a
enfrentar las consecuencias del cambio climatico y protegeran tanto el medio
ambiente como la salud humana.

Setenta por ciento de rios y lagos contaminados

La calidad del agua en México es un problema significativo, con mas del 70 % de los
rios y lagos contaminados. Segun la Comision Nacional del Agua (CONAGUA), el
48 % de las aguas subterraneas y el 27 % de las aguas superficiales presentan
niveles preocupantes de contaminantes, como metales pesados y pesticidas. La
falta de infraestructura adecuada para el tratamiento de aguas residuales y la
sobreexplotacién de acuiferos agravan esta situacion.

Nuestra mision es compartir el conocimiento y enriquecer el debate.
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https://www.gob.mx/inecc/acciones-y-programas/efectos-del-cambio-climatico
https://theconversation.com/atencion-el-calor-excesivo-perjudica-seriamente-la-salud-209423
https://www.gob.mx/conagua/articulos/calidad-del-agua
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¢, Quiénes somos?

Es crucial realizar un diagnostico completo de la calidad y cantidad del agua en
México y exigir el saneamiento por parte de industrias y municipios. La regulacion
del uso del suelo, la optimizacién en el uso del agua en los modelos de produccion
de alimentos, industriales y de servicios y la proteccion de las zonas de recarga de
acuiferos son acciones necesarias para mejorar la calidad del agua y asegurar su
disponibilidad.

Aire que mata: 30 000 muertes por su contaminacion

La contaminacion del aire es especialmente severa en areas urbanas como la
Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey. El Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) indica que la concentracion de particulas PM2,5y PM10
regularmente excede los niveles recomendados por la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS). Esto contribuye a generar mas de 30 000 muertes prematuras anuales
en el pais. Las principales fuentes de contaminacion son el transporte vehicular, la
industria y la quema de combustibles fésiles.

Para mejorar la calidad del aire, se deben adoptar practicas que incluyan el uso de
combustibles mas limpios, el fomento de fuentes de energia alternativas, la
optimizacién de estrategias de movilidad y la reforestacion. También se necesitan
acciones para reducir las emisiones en procesos productivos y artesanales.

Casi la mitad de los suelos estan erosionados

La degradacion del suelo es una problematica critica en México. El Instituto Nacional
de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP) estima que el 45 %
de los suelos estan afectados por procesos de erosion debido a la deforestacion, la
agricultura intensiva y las practicas de pastoreo insostenibles. La pérdida de suelo
fértil afecta la productividad agricola y contribuye a la desertificacion y pérdida de
biodiversidad.

México genera mas de 44 millones de toneladas de residuos sélidos urbanos cada
afno, de los cuales solo el 10 % se recicla. La gestion inadecuada de residuos
soélidos es un problema persistente que requiere una mayor infraestructura de
reciclaje y politicas eficaces de reduccion de residuos.
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https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/?ind=6200108960&tm=8#D6200108960_570#D6200108960_570
https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/?ind=6200108960&tm=8#D6200108960_570#D6200108960_570
https://es.wri.org/noticias/ahogan-contaminantes-7-de-cada-10-dias-del-ano-la-cdmx#:~:text=“En 2019, México registró más,la exposición a aire contaminado
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/435917/Vision_Nacional_Cero_Residuos_6_FEB_2019.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/435917/Vision_Nacional_Cero_Residuos_6_FEB_2019.pdf
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Para abordar estos problemas, es necesario implementar estrategias que incluyan la
reforestacion, la recuperacion de suelos degradados y el disefio de cultivos
sostenibles. Ademas, se deben promover modelos de consumo sostenibles y
politicas publicas para reducir el uso de plasticos y sustancias quimicas peligrosas.

Jaguares y mariposas monarca, entre las especies amenazadas

México es uno de los paises con mayor biodiversidad del mundo, pero esta
experimentando una rapida pérdida de especies debido a la deforestacién y el
cambio de uso del suelo. Entre 2001 y 2020, el pais perdio alrededor de 2,8 millones

de hectareas de bosque. Esta pérdida afecta a especies iconicas como el jaguar y la
mariposa monarca, asi como a innumerables plantas y microorganismos esenciales
para los ecosistemas.

La conservacion de la biodiversidad es crucial no solo por razones ecoldgicas, sino
también por los servicios ecosistémicos que provee, como la polinizacion y la
regulacién del clima. Para proteger la biodiversidad, es necesario conservar los
habitats naturales y promover la reforestacion y la recuperacion de ecosistemas
degradados.

Enfoque integral para enfrentar los desafios ambientales

México enfrenta numerosos desafios ambientales que requieren medidas urgentes y
coordinadas para mitigar sus efectos y asegurar un futuro sostenible. La
cooperacion entre Gobierno, industrias, empresas, universidades, organizaciones no
gubernamentales y la ciudadania es esencial para abordar esta probleméatica de
manera efectiva.

Las acciones necesarias incluyen el disefio y la implementacién de politicas
ambientales coherentes, la capacitacion de especialistas, la participacion
comprometida de empresas y sociedad civil, y el establecimiento de auditorias y
programas de vigilancia para garantizar el cumplimiento de las medidas ambientales.

El enfoque integral y multidisciplinario resulta necesario para enfrentar los desafios
ambientales de México. La colaboracion efectiva y la implementacion de estrategias
sostenibles requieren financiamiento, especialistas, vinculacion con las
universidades y centros de investigacion. Solo asi se podré articular de manera
transversal la estrategia necesaria con los distintos sectores y llegar al fondo de la
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/778473/LIbro_completo_EGSFM_DIGITAL_1NOV__1__compressed.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/778473/LIbro_completo_EGSFM_DIGITAL_1NOV__1__compressed.pdf

PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL
/ Repositorio de voces anticapitalistas
INSURGENCIA MAGISTERIAL

problematica, con miras a analizar su origen, regulacion, dimension y acciones de
atencion.

Todo ello hace necesario que las nuevas autoridades surgidas de los recientes
procesos electorales implementen acciones urgentes e inmediatas a nivel federal,
estatal y municipal.

Martha Georgina Orozco Medina. Doctora en Ciencias, profesora investigadora
especialista en contaminacion, ruido, salud ambiental y comunicacion de la ciencia,
Universidad de Guadalajara
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