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LAS OPERACIONES DE GUERRA PSICOLOGICA Y LA
CONSTRUCCION COMPARTIDA DE LA CULTURA DE
PAZ EN NICARAGUA.

Por: José Carlos Bonino Jasaui. Barricada. 05/01/2019

Estas operaciones psicoldgicas tienen el objetivo en Nicaragua de orientar la
percepcion de las mayorias poblacionales a través de manipulaciones mediaticas y
las noticias falsas (fake news) sobre temas sensibles para todos, interceptando las
incertidumbres estratégicas del pueblo trabajador.

Todos somos diferentes, pero igualmente todos tenemos algo en comun. Ese algo
en comun que es inconsciente y es a su vez colectivo, es lo que en psicologia
llaman el inconsciente colectivo, un sentido comudn latente en las mayorias, un
codigo comun simbolico de la masa.

Las operaciones de guerra psicolégica, PSYOPS, como las denominan los
manuales del Departamento de Estado de los Estados Unidos, tienen en nuestro
caso el objetivo de arrinconar a la mayoria de la poblacion nicaragliense a ese poco
mas de un millon doscientas mil familias nicaragienses a la esquina del miedo, de
manipular ese inconsciente colectivo para que ese temor y a veces terror, tome el
control de todas nuestras emociones, decisiones y acciones politicas.

Esta operacion de manipulacion tiene su explicacion en la geografia de cada
decision politica y en la forma en la que esta conformado nuestro cerebro, en la
politica misma que estd en todo lo que hacemos, porque en lo que estamos
pensando en eso nos estamos convirtiendo.

Cada decision politica tiene tres componentes: el primero es racional el 15% (
cerebro cortex), luego esta la parte emocional que representa el 35% (cerebro
limbico) y luego esta el restante 50% que corresponde al cerebro reptilio, es el
cerebro que poseen los reptiles, con todo lo necesario para sobrevivir, y es
justamente este ultimo donde se encuentran los instintos mas basicos, el terror, la
auto conservacion y es este el objetivo de las operaciones de guerra psicolégica,
para que esta parte del cerebro llamado reptilio, tome el control de nuestra
percepcion de la realidad, para adormecer el cerebro racional y emocional y
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despertar el cerebro reptiliar, para que este dirija nuestra conducta en dos
direcciones: el miedo y la rabia.

Pero como popularmente se dice “las mentiras tienen piernas cortas”, asi mismo las
manipulaciones mediaticas.

Es en este sentido que el Comandante Chavez hablaba de la Paciencia Estratégica,
de esperar que poco a poco las personas una a una desenmascaren estas
manipulaciones psicoldgicas y que se muevan dentro de la geografia de nuestra
percepcion de la realidad, del miedo y la rabia hacia la razén y el sentimiento, hacia
la zona racional y emocional de nuestras decisiones, sentimientos y acciones
politicas.

Esta migracion en la percepcion de la rabia y el miedo hacia la razén y el
sentimiento, viene acompafada de un proceso de reelaboracion psicolégica que
comenzo en los primeros dias del intento fallido de golpe de estado.

Comenzo6 con un periodo de negacion: “No puede ser que esté sucediendo esto!”,
luego, fue seguido por un periodo de luto politico “Es cierto, Nicaragua no volvera a
ser lo que era antes de abril”. Nos tocdé asumir esta nueva realidad con sus
complejidades, para interpretar los tiempos y saber como reaccionar ante la nueva
correlacion de fuerzas. Luego entramos en un periodo traumatico, ya que no
habiamos visto ni vivido los niveles de violencia en las calles, las torturas publicas,
los asesinatos de nuestros comparfieros, no estdbamos preparados...

En realidad ninguna sociedad esta preparada para las operaciones de guerra
psicoldgica, solo una sociedad paranoica lo podria estar y nosotros éramos uno de
los paises mas seguros del continente en términos de asesinatos, robos con fuerza,
robos con violencia por cada cien mil habitantes, que es un método de medicion
aceptado internacionalmente. Managua era la segunda capital mas segura del
continente, solo después de Ottawa en Canada.

Luego de ese dificil periodo trauméatico para todas las familias, pasamos a uno
postraumatico, en el que comenzamos a reelaborar psicolégicamente lo vivido, es
en esta fase que se dieron las cientos de caminatas a nivel nacional, donde se
exigié Justicia y Reparacion, donde exigimos y denunciamos la desaparicion de
Bismark Martinez.
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En este periodo se exigi6 justicia y reparacion para todas las victimas, pero fue y es
indispensable el Perdon, en esta fase que inaugura la reconciliacion entre las
familias, ya que la victima que odia es victima dos veces.

Poco a poco, nuestras familias y su percepcioén ha migrado del miedo hacia la razén
y el sentimiento y actualmente estamos batallando en este periodo de reconciliacion
para construir la armonia entre esa razon y ese sentimiento y es aqui donde la
Cultura de Paz es indispensable como el andamiaje de la construccion de la Paz
para construir para todos, desde la intimidad de cada uno de nosotros, pasando por
el tamiz de la cultura familiar y luego se comparte en la comunidad donde esa
cultura se amalgama y se hace pueblo.

Las comunidades juntas conforman nuestra nacion, donde esta Cultura de Paz
representa la propuesta comun de un nuevo destino humano, un nuevo horizonte
civilizatorio Cristiano, Socialista y Solidario. Es claro que no es tarea facil, porque las
revoluciones se construyen cuesta arriba en oposicion al sistema, porque el sistema
hegemonico no es ni cristiano, ni solidario y mucho menos socialista, al contrario, el
sistema genera desigualdades e injusticias, destruye el medio ambiente, empobrece
ética y moralmente a las mayorias, promueve el individualismo y la acumulacién de
la riqueza en pocas manos, el sistema destruye sistematicamente los valores
revolucionarios, es enemigo de la dignidad de los pueblos.

Por eso esta nueva cultura es mas que nunca necesaria para trascender en la
evoluciéon en la revolucidon, porque si seguimos haciendo lo que haciamos,
seguiremos siendo lo que éramos y lo que éramos no es suficiente para construir y
ser consecuentes con esta nueva fase revolucionaria, inédita en la que ya nos
encontramos viviendo.

No hay un unico método, ni un método que dure para siempre, nos toca quizas
aprender experimentando y ensefiar haciendo con el ejemplo. Se trata de un desafio
intimo, familiar y comunitario que esta presente en todo lo que hacemos, como en
un sistema donde todos somos necesarios.

La cultura de paz es mas que integral, es aun mas, se podria decir que es holistica,
ya que se encuentra, como la cultura, en cada cosa que pensamos, en la praxis de
la vida misma, en cada gesto movimiento o palabra.
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La “cultura es precisar las ideas que han de cristalizar la voluntad popular para el
combate” escribié Ricardo Morales Avilés, y hoy nuestro combate es por La Paz, la
armonia y la construccion compartida de una verdad abierta donde todos y todas
guepan y sean capaces de materializar cada uno de sus objetivos y suefios, a través
del trabajo y La Paz, construyendo nuevas formas de sentir alegria y nuevas formas
de libertad compartida.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI.

Fotografia: La Revista
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