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Desarrollo
sostenible, la clave
para accionar al
pais.

Un verdadero desarrollo sostenible se convierte
en un compromiso que las agendas nacional e
internacional han adoptado, promovide por
organismos de cooperacién multilateral,
gobierno, organizaciones civiles y el sector
empresarial. La urgencia es tal que requiere que
todos los sectores y ciudadanos tomemos
accion.

Dia Intermmacional del
Deporte para el
Desarrollo y la Paz -6
de abril. En el marco
del Dia Internacional

LLAMA CNDH A
SOCIEDAD Y
AUTORIDADES A

FOMENTAR LA del Deporte para el
Desarrollo y la Paz que

ACTIUIDAD s@ conmemora este 6
FiSICA Y EL de abril, la Comision
Hacional de los

DEPORTE A  Derechos  Humanos
E {CHMDH) recuerda gue
TRAVES DE el deporte &s un medio
ACCIONES QUE vpara promover Ia
educacion, la salud, la

PROMUEVAN. cooperacion y  la

inclusion social.

Mujeres indigenas

en la migracion: del
espacio domeéstico
al mercado laboral.

Durante la actualidad las mujeres indigenas han
ganado territorio laboral dentro del pais. El
Censo de Poblacion y Vivienda del 2010 registro

14-12-2021

Pobreza
laboral en
Veracruz

La organizacién no
gubernamental México
LComo vamos? reveld de
forma reciente que en un
ano, entre finales de 2019
y 2020, 5 millones de
personas cayeron en
pobreza laboral en México.

En ese lapso, la pobreza
laboral paso de 37.3 a 40.7
por ciento, para un
incremento de 3.4 puntos.

Mexico: el Instituto

Nacional Electoral

promueve demanda
ante la Suprema
Corte tras recorte
presupuestal.

El INE de México promovid
una demanda de
controversia constitucional
ante el maximo tribunal del
pais porque dice que el
recorte a su presupuesto
“carece de motivacién o
justificacién™. El organismo
subrayd la importancia de

contar con fondos
suficientes para llevar a
cabo el proceso de

Revocacion de Mandato que
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que, de 174.770 hablantes de lengua indigena,

| migrantes estatales. 82.416 son muijeres.
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impulso el presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador, en
caso de que la ciuvdadania lo
solicite.
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Desarrollo sostenible, Ia clave para accionar
al pais.

Escrita por Christian Martinez.

Un verdadero desarrollo sostenible se convierte an un compromiso gque
las agendas nacional e internacional han adoptado, promovide por
organismos de cooperacion multilateral, gobierno, organizaciones
civiles y el sector empresarial. La urgencia es tal que requiere gue todos
los sectores y ciudadanos tomemos accidn.

Para México este panorama no es diferente, los retos globales se
convierten en locales. Objetivos como dar fin a la pobreza, brindar una
educacion de calidad, ofrecer un trabajo decente y crecimiento
scondmice, comunidades y ciudades sostenibles, asi como crear
alianzas estratégicas para el desarrollo son retos en los cuales hay
mucho por hacer y gue se deben abordar integralmente con una
perspectiva transversal de derechos humanos y de género.

Toda empresa, sin importar su tamano, requiere adaptarse al ambiente y
realidad de su ecosistema. Actuaimente, las Naciones Unidas reconoce
que existe un impulso creciente de las empresas por generar impactos
positives en su entomo v socledad, lo gue equlvale a una necesidad
critica por accionar iniciativas innovadoras y significativas, que se
conviertan en un motor de transformacion.

El Pacto Mundial de las Naciones Unidas es |la plataforma de
sostenibilidad mas grande del mundo. Opera en México a traveés de la red
mexicana, con mas de 600 miembros, compuesto por grandes ampresas,
pymes y otro tipo de entidades como instituciones educativas, camaras
empresariales y organizaciones del tercer sector. Nuestro principal
objetivo es ser el catalizador de desarrollo sostenible al apoyar y
acompanar al sector empresarial en la implementacién de los 10
principios universales en materia de derechos humanos y empresa,
normas laborales, medio amblente y lucha contra la corrupcidn en la
estrategia de negocio para favorecer de este modo la consecucion de los
objetivos de desarrollo sostenible.

La Agenda 2030 es un plan de accidn a favor de las personas, el planeta
y |la prosperidad. El camino que México tiene en materia de desarrollo
sostenible es retador; nuestro papel serd impulsario en pro de un futuro
tan grande como lo sofamos.

Desde una perspectiva personal, empresarial o nacional existe mayaor
comprension sobre el alto grado de complejidad e inestabilidad de
nuestro mundo, nos obliga a pensar y actuar diferente. Cada vez mas se
habla de innovacion, lo cual es clave para avanzar hacia un desarrollo
que armonice la inclusidn social, la proteccidn ambiental y el crecimiento
econdmico,

La educacion para el desarrollo sostenible (EDS) proporciona a los
educandos de todas las edades los conocimientos, las competencias,
las actitudes y los wvalores necesarios para superar los desafios
mundiales interrelacionados a los que debemos hacer frente,
fundamentalmente el camblo climitice, la degradacién medioamblental,
la pérdida de bicdiversidad, la pobreza y las desigualdades.,

El aprendizaje debe preparar a los estudiantes y educandos de todas las
edades para encontrar soluciones a los desafios de hoy y de manana. La
educacion debe ser transformadora y permitir que tomemos decisiones
fundamentadas y actuar de manera individual y colectiva con miras a
cambiar nuestras sociedades y cuidar el planeta.
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Llama CNDH a sociedad y autoridades
a fomentar la actividad fisica y el
deporte a través de acciones que
promuevan.

Escrita por Luis Paredes

En &l marco del Dia Internacional del Deporte para el
Desarrollo y la Paz que se conmemora este & de abril,
la Comision MNacional de los Derechos Humanos
(CNDH) recuerda que el deporte es un medio para
promover la educacidn, la salud, la cooperacién y la
inclusion social, fodo lo cual son condiciones
necesarias para una vida digna.

Asimismo, reconoce gue el derecho a la cultura fisica
y a la prictica del deporte tiene como principios
rectores propiciar la cultura de paz, la |gualdad, la
legalidad y la no violencia de cualquier tipo, ademas
de fomentar actitudes solidarias. el empoderamiento
de mujeres, j& y comunidades, y estimular el
desarrollo afectivo, fisico, intelectual y social entre
todas las personas.

Es asi que el respeto y garantia de este derecho
contribuyen a lograr los Objetives de Desarrollo
Sostenible que conforman la Agenda 2030 de la
Crganizacion de las Naciones Unidas, acordada el 2
de agosto de 2015, la cual establece una wisidn
transformadora hacla la sostenibilidad econdmica,
social y ambiental de los 193 Estados Miembros gue
la suscribleron.

Por atra parte, la CHDOH externa su inquietud por la
reduccién en México de la poblacién mayor de 18
afioes que es activa fisicamente, pues de conformidad
con las estadisticas generadas por el Instituto
Hacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el afio
2018 menos de la mitad de la poblacion, esto es, el
41.7% realizaba deporte o ejercicio fisico en su tiempo
libre, lo que significa ademés wuna reduccidn
conforme de 2013, afie en el cual el porcentaje
ascendia a 43.8%.

Es importante considerar el impacto del deporie en el
derecho a la salud, en especial, debido a
enfermedades como la diabetes, misma que agquejaba
a 422 millones de personas adultas en el mundo en el
afe 2014. De igual mode, 1 de cada 3 personas
mayores de 18 afios presentaba sobrepeso, y 1 de 10
personas obesidad, de acuerdo con la Organizacion
Mundial de Salud (OMS). Al respecto, en México el
escenario resulta preocupante dado que la diabetes
mellitus fue la segunda causa de muerie en el pais
durante el afio 2017 con un porcentaje de 15.2%,
superada Unicamente por las enfermedades de
corazdn con un percentaje de 20.1%.

La CHNDH expresa su preccupacidn por el gran
problema de salud publica que representan el
sobrepeso y la obesidad en nuestro pais, que en 20497
provecaron la muerte de 201,549 personas. Sumado a
esto, datos de la Organizacion Mundial de la Salud
indican que en 2018 México occupd el primer lugar
mundial en ebesidad infantil ¥ el segundo en adultos,
lo que es alarmante, ya que tres de cada 10 menores
de edad y cuatro de cada 10 adolescentes la padecen,
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Mujeres indigenas en la migracion: del
espacio doméstico al mercado laboral.

Escrita por Antonio Luna

Durante la actualidad las mujeres indigenas han ganado
territorio laboral dentro del pais. El Censo de Poblacion y
Vivienda del 2010 registrd que, de 174.770 hablantes de
lengua indigena, migrantes estatales, 82.416 son mujeres,
es decir el 47% respecto al total. Mientras que de los
migrantes internacionales (37.117) las mujeres suman
6.858 personas, lo gue representa el 18% del total. Si nos
damos cuenta, las mujeres no son registradas, ni el INEGI
las cuantifica como grupo étnico. Ademds, las mujeres
indigenas presentan los indices mas altos de analfabetismao,
de desercidn escolar, falta de oportunidades de empleo,
violencia intrafamiliar, problemas de salud y riesgo durante
el embarazo, altos niveles de fecundidad y mortalidad,
entre otros factores. El servicio doméstico, el comercio
informal, el trabajo en restaurantes y la magquila, o incluso
la mendicidad, son algunas opciones para que las mujeres
indigenas obtengan ingresos en las ciudades. El trabajo en
laz zonas agricolas es otra opecidn a la gue recurren.
Considero que, como educadores fisicos, tenemos la
responsabilidad moral de incitar a las mujeres a seguir
trabajando y empezar a ver por s mismas. El hecho de que
vengan de una minoria indigena no las hace diferentes, creo
que lo mas importante es que las mujeres al final del dia
tienes wna posibilidad enorme de hacer sus propios
negocios y emprender.

Pobreza laboral en Veracruz

Escrita por Antonio Vazquez

La organizacion no gubernamental México ¢ Codmo vamos?
reveld de forma reciente que en un afio, entre finales de
20159 y 2020, 5 millones de personas cayeron en pobreza
laboral en México.

En ese lapso, la pobreza laboral pasé de 37.3 a 40.7 por
ciento, para un incremento de 3.4 puntos.

Actualmente, 52 millones de mexicanos enfrentan dicha
situacidn, que se podria definir como la imposibilidad de
adquirir la canasta bdsica alimentaria con el ingreso
laboral.

Otro dato: de acuerdo con la fuente, en el ultimo trimestre
de 2020, la proporcion de la poblacion que no pudo
adquirir la canasta alimentaria con su ingreso laboral en
zonas rurales fue 49.6, mientras que en las zonas urbanas
fue 37.8 por ciento.

En el caso de Veracruz, lo preocupante es que la entidad se
encuentra entre las gue presentan las cifras mas altas de
pobrera laboral. El estudio de Méxzico (Como vamos?
indica que 50.9 por ciento de los veracruzanos estan en esa
condicidn.

5i bien Veracruz no registra los alarmantes niveles de
Chiapas, 64.3; Guerrero, 58.6; o Oaxaca, 56.5, |a entidad se
ubica entre los estados con mas problemas en ese rubro.

Para ubicar en su dimension: el promedio nacional, en
pobreza laboral, es de 40.7 por ciento. Veracruz tiene diez
puntos porcentuales mds que el promedio. Aun asi, no estd
entre los estados con mayor incremento, dado que en un
afo el aumento fue de 1.2 por ciento.

La pobreza laboral en la entidad paso de 49.7 a 50.9. Son
las efectos negativos de la pandemia de Coronavirus en la
economia mexicana, que no sélo no crecid ni una décima
de punto, sino que cayd en 4.5 puntos.

En su semaforo econdmico estatal, dicha ONG apunta que
al tercer trimestre de 2020, Veracruz registréd un
decremento de 9.9 por ciento en su economia; ello se
reflejo en la pérdida de mas de 23 mil 500 empleos
formales acumulados al cierre del afio. La economia estatal
estd en uno de sus peores momentos en los afios recientes:
aumentaron el desempleo, la pobreza laboral, la
informalidad y la desigualdad laboral.

En términos generales, en una década, de 2008 a 2018, la
poblacion en situacion de pobreza pasd a 51.2, que se
puede considerar un porcentaje alto, a 61.8 por ciento.

El aumento fue de mas de 10 puntos porcentuales. Sélo 11
de cada 100 veracruzanos se consideraban no pobres y no
vulnerables en 2018,
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5in embargo, 2020 es considerado un afio trigico en
materia de economia y empleo para Veracruz y para todo

https;//insurgenCiamqgﬁfErﬁltm{mrl que podriamos ver, en las proximas

mediciones, nimeros todavia mas escandalosos.
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México: el Instituto Macional Electoral promueve

demanda ante la Suprema Corte tras recorte

presupuestal.

Escrita por Celina Rueda

El INE de México promovié una demanda de controversia constitucional
ante el mawimo tribunal del pais porgue dice que el recorte a su
presupuesto “carece de motivacidon o justificacion™. El organismo
subrayd la importancia de contar con fondos suficientes para llevar a
cabo el proceso de Revocacidn de Mandato que impulsd el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, en case de que la ciudadania lo solicite.

El recién pasado martes, el Instituto Nacional Electoral (INE) promovid
una demanda de controversia constitucional ante el médximo tribunal de
México, la Suprema Corte de Justicla de la Nacidn [SCIN). La accién fue
emitida contra el Decreto de Presupuesto de Egresos de |a Federacion
para el ejercicio fiscal 2022 (PEF 2022), publicado el 29 de noviembre.

El INE argumentd que la Cdmara de Diputados de México decidid aplicar
un recorte por 4.913 millones de pesos -mds de 245 millones de
ddlares— al presupuesto solicitado por la institucion. Asimismao, el INE
reveld que la menor asignacion de recursos “carecid de motivacion o
justificacion alguna en el decreto presupuestal”. Y puntualizd la
importancia de contar con fondos suficientes para llevar a cabo el
proceso de Revocacidon de Mandato que impulsé el presidente de
México, Andrés Manuel Lopez Obrador (AMLO), en caso de que la
ciudadania lo solicite.

El ejercicio democritico requiere de 3.830 millones de pesos -mds de
191 millones de ddélares— y el INE reiterd gque &l monto fue solicitado
presupuestalmente a la Camara de Diputados. En un comunicado de
prensa, la institucidn expresd: “Con el recorte, la Cdmara de Diputados
dejé sin fondos al INE para cumplir a cabalidad con esa obligacidn
expresamente sefalada en la Carta Magna™.

Trabajos

Instalador y Auxiliar de planta externa Xalapa,
Veracruz

Empresa: Grupo Salinas

Tipo de contrato: Contrato

indeterminado

por ftiempo

Jornada: Tiempo Completo

Salano: § 8.000,00 (Mensual)

Ejecutivo de Cobranza Xalapa, Veracruz
Empresa: Financiera Independencia

Tipo de contrate:  Contrato
indeterminado

por  tempo

Jornada: Tiempo Completo
Salario:  6.000,00 (Mensual)
Asesor Comercial (Xalapa) Xalapa, Veracruz

Tipo de contrate: Contrato
indeterminado

por  tiempo

Jornada: Tiempo Completo

Salario: § 16.000,00 (Mensual)

Ventas de telefonia; Xalapa, Veracruz
Empresa: Grupo Map

Tipo de contrato: Contrato

indeterminado

por tiempo

Jornada: Tiempo Completo
Salano: § 13.000,00 (Mensual)

Promotor Autoservicio Coatzacoalcos Ver.
Coatzacoalcos, Veracruz

Empresa: Triple |

Tipo de contrato: Contratc para cbra o tiempo
determinado

Jornada: Tiempo Completo
Salano: § 5.000,00 (Mensual)

Si ESTA INTERESADO FAVOR DE PASAR A
LA EDITORIAL UBICADA LA AV. XALAPA
S/IN UNIDADS MAGISTERIAL C.P. 91010 EN
LA CIUDAD DE XALAPA VER.
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Fuente: Periodico digital elaborado con base en el curso “Problemas
Socioeconomicos y Politicos de México” por alumnos del grupo 10 A de la
Licenciatura en Educacion Fisica de la Benemérita Escuela Normal Veracruzana
“Enrique C. Rébsamen” de Xalapa, Ver.
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