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La situacion de las mujeres empeora en Guatemala y
Honduras, alerta el IRC

Por: Cristina Bazan. 22/04/2024

La situacion de las mujeres “sigue siendo alarmante e incluso ha empeorado” en
paises como Honduras y Guatemala, donde los niveles de violencia psicolégica,
fisica y sexual son altos, segun alerta el Comité Internacional de Rescate (IRC, por
sus siglas en inglés).

Entre julio de 2021 y enero de 2024, el IRC identificé que, de 1.072 mujeres que
accedieron a servicios de gestidon de casos a través de un programa implementado
en estos dos paises, la violencia psicologica fue el principal tipo reportado en
Honduras, representando el 49% de los casos, mientras que en Guatemala, la
violencia fisica fue el tipo predominante, representando el 39% de los casos.

El segundo tipo de violencia de género mas denunciado en Guatemala fue la
violencia psicologica que represento el 37% de los casos, seguida de la violencia
sexual, en el 14% de los casos. Mientras que la violencia fisica ocup6 el segundo
lugar en Honduras, representando el 29% de los casos, Y la violencia sexual fue la
tercera mas denunciada (casi el 10%).

“Durante demasiados afos, las mujeres y las nifias del norte de Centroamérica han
sufrido violencia de género. La situacion sigue siendo alarmante e incluso ha
empeorado en paises como Honduras y Guatemala. La violencia de género es un
riesgo al que se enfrentan mujeres y nifias en sus hogares y comunidades y hemos
identificado que una de las causas fundamentales del desplazamiento interno
es sobrevivir ala violencia de género”, ha sefialado Meg Galas, directora para el
norte de Centroamérica en el IRC.

La situacion de las mujeres en Guatemalay
Honduras

La violencia en estos paises se extiende desde las calles hasta los hogares,
afirma el IRC, y los altos niveles de inseguridad alimentaria o incluso las
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consecuencias del cambio climatico son factores que inciden en la persistencia y
aumento de la violencia de género. La mayoria de las victimas tiene entre 19 y 59
anos.

Las nifias también enfrentan un alto riesgo de sufrir violencia de género. Segun
datos analizados a partir de la gestion de 320 casos del programa de Proteccién a la
Nifiez durante 2023, el 16% de las menores sobrevivio a la violencia sexual.

El principal desafio, dice la ONG, es el de denunciar las violencias. “Muchas veces
no saben como o dénde buscar ayuda o, si lo saben, enfrentan el temor de reportar”.
Por esta razén, uno de los programas que tienen es promover el acceso a la
informacién y apoyo directamente a traves de la plataforma CuéntaNos, que
aprovecha las redes sociales para ofrecer acceso a informacion, un mapa de
servicios verificados y derivaciones directas a través de una linea de ayuda para
personas en crisis.

En esta plataforma, las mujeres pueden encontrar informacion como, por ejemplo,
estrategias de prevencion a la violencia de género, pero también pueden
identificar organizaciones que proveen servicios de atencién en un mapay,
ademas, pueden buscar apoyo directamente a través de moderadores, quienes
proveen atencion a través de medios como Whatsapp.

Abordar la violencia de género es complejo, por lo que es necesario
hacerlo desde distintos frentes.

“Por un lado, es importante atender las necesidades urgentes que mujeres y
nifias puedan estar enfrentando hoy mismo, es por esto que es importante que
haya acceso a la informacion sobre servicios y derechos, para que puedan conocer
rutas de atencién, asi como los espacios seguros que permitan acompafarlas en su
proceso”, sefiala la organizacion.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: Efeminista. Una manifestante muestra su mano pintada de rojo durante
una movilizacién con motivo del Dia Internacional de la Mujer este viernes, en
Tegucigalpa (Honduras). EFE/ Gustavo Amador
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https://efeminista.com/ninas-no-madres-podcast-violencia-sexual/
https://www.rescue.org/press-release/en-guatemala-y-honduras-urge-respuesta-integral-violencia-psicologica-fisica-y-sexual
https://efeminista.com/situacion-mujeres-guatemala-honduras/

