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La mayoría de nuestros problemas globales: escasez de energía y de agua,
degradación ambiental, cambio climático, desigualdad económica, inseguridad
alimentaria y otros, no pueden abordarse de forma aislada, ya que estos problemas
están interconectados y son interdependientes. Cuando uno de los problemas se
agrava, los efectos se extienden por todo el sistema, exacerbando los otros
problemas.

Como nunca antes, la pandemia de coronavirus nos revela la naturaleza sistémica
de nuestro mundo: la salud humana, animal y ecológica están estrechamente
vinculadas. Sin duda el COVID -19, e es un llamado de atención para la humanidad
a repensar nuestro modo de desarrollo capitalista y altamente consumista y las
formas en que nos relacionamos con la naturaleza. Los tiempos exigen una
respuesta integral a la crisis actual, donde se aborden las causas profundas detrás
de la ya aparente fragilidad y vulnerabilidad socio ecológica de nuestro mundo.

La agroecología representa un ejemplo inspirador de un enfoque sistémico poderoso
y, en este momento de la pandemia del coronavirus, la agroecología puede ayudar a
explorar los vínculos entre la agricultura y la salud, demostrando que la forma en
que se practica la agricultura puede por un lado auspiciar la salud o por el contrario,
si se practica mal crear como lo hace la agricultura industrial, causar grandes
riesgos para la salud.
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