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|zett Sama: «Desde las comunidades se construye la
sociedad, no puede ser al reves»

Por: Lisandra Farifias. 27/06/2024

Si se repasa la vida de la primera mujer negra pastora de una iglesia presbiteriana
en Cuba, hay un eje comun que la atraviesa: la vocacion de servicio.

Ese, podria decirse, es un principio esencial en lzett Sama, el mejor de los motivos
para quien, ademas de reconocerse como «negra, cristiana y pastora por vocacion»,
se define como «aferrada a Cuba».

Una Cuba que, afirma, necesita de la construccion colectiva desde las comunidades,
eso0s espacios «donde se gesta ese pais inclusivo, horizontal, participativo», con el
gue suefay por el que apuesta cada dia.

«La sabiduria de la sociedad esta en las pequeiias comunidades y este es un
mundo que tiene que continuar cambiando la mirada en ese sentido. No es desde
los grandes espacios, sino desde las pequefias comunidades donde se empiezan a
transformar las cosas», asegura a SEMlac la también coordinadora ejecutiva del
Centro Memorial «Martin Luther King Jr.» (CMMLK).

Nacida en San Nicolas de Bari, provincia de Mayabeque, a 60 kilometros de la
capital, Sama cuenta que desde pequefia encontraba formas de servir a los demas,
incluso antes de descubrir su fe cristiana y su vocacion pastoral.

«Servir para mi no es algo que hacia por deber, sino por una conviccion de que no
habia otra manera de vivir la vida», apunta.

Un camino de retos y contra prejuicios

El camino de ser la primera mujer negra pastora en una iglesia presbiteriana en
Cuba no fue una tarea sencilla, reconoce. Cuando llegé a la iglesia, en esta
congregacion religiosa en el pais habia un Unico pastor negro.

Proveniente de una familia vinculada a la Iglesia Presbiteriana, Sama llegé a la
congregacion en los afios noventa del pasado siglo, inicialmente por curiosidad. Sin
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embargo, fue alli donde descubrid su vocacion.

Aungue tenia una carrera previa como enfermera, decidio dejarla atras para estudiar
teologia y convertirse en pastora.

«Conocer los presupuestos éticos del Evangelio no quiere decir, necesariamente,
gue las personas, incluso cristianas, estaran libres de factores culturales que
condicionan prejuicios y discriminaciones como el racismo», sefiala.

Aun cuando la Iglesia Presbiteriana tiene una politica de inclusién y apertura, a
algunos integrantes de la comunidad a la que llegd «les costaba mucho la idea de
tener una pastora negra».

«Fue dificil en el inicio, no tanto durante los estudios de Teologia, sino en esa
comprension de cdmo me va a recibir una comunidad siendo mujer negra y,
ademas, soltera, cuando justamente la visidn que se tiene es la de un pastor hombre
y casado», explica.

Ha sido «dificil, pero no imposible. Es en esta comunidad donde llevo 20 afios»,
sostiene al referirse a Los Palos, en el poblado de Nueva Paz, Mayabeque.

Esta mujer considera que el didlogo en torno al racismo dentro de su denominacion
religiosa ha evolucionado.

«Mi tesis fue justamente sobre la presencia y participacion de personas negras en la
iglesia presbiteriana», comenta Sama al referirse a su trabajo de diploma para la
obtencion del grado de licenciatura en Teologia, por el Seminario Evangélico de
Teologia en Matanzas, a unos 120 kilometros de La Habana.

«La hipotesis es que, aun existiendo personas negras dentro de estas iglesias, les
costaba llegar a posiciones de liderazgo por la invisibilizacién», explica. El analisis
partié de «cOmo se instaura esa vision de discriminacion racial dentro de la Iglesia»,
agrega.

Segun Sama4, esto se debia a prejuicios internos que te hacen ser racista,
homofobico, xendfobo e impiden honestamente a las personas hacer que su fey la
propuesta ética del Evangelio estén por encima de estas discriminaciones.

«La iglesia esta formada por personas que son parte de una sociedad racista,
aunque se diga ‘todos somos iguales delante de Dios’», apunta.

Para ella, «la Iglesia Presbiteriana también ha tenido un proceso de formacion, de
crecimiento en ese sentido. Me gusta pensar que mi tesis ayudd mucho a visibilizar
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el conflicto, porque cuando lo naturalizas, no lo ves».

Sin embargo, opina que «hubo un cambio en algun punto» y es0s mismos prejuicios
confrontaron a las personas con su propia fe y ética. El hecho, por ejemplo, de que
una mujer negra sea hoy la moderadora de la Iglesia Presbiteriana en Cuba
representa también «un salto como Iglesia», dice.

A juicio de Sama, este proceso puede entenderse desde la «teologia negra», una de
las «teologias contextuales que viene a poner al centro la reflexion desde una
identidad negra». Esto implica «reconocerte persona, sujeto negro con tradiciones
culturales, con maneras de entender la vida, que pasan por las experiencias que
tienes por el color de tu piel», puntualiza.

«Tanto la teologia de la liberacién como la teologia negra en América Latina dan voz
al sujeto pobre, al excluido, y lo pone en el centro del amor de Dios», explica Sama
e insiste en que «el pobre tiene rostros diferentes».

Las teologias contextuales han logrado dar «rostro a ese sujeto pobre en mujeres,
jovenes, negros y en todas las identidades que estan perfectamente dentro de los
grupos excluidos de la sociedad».

Para Sama, «lo esencial de la teologia negra tiene que ver con la relacion del sujeto
negro con Dios, que no es mas ya ese Dios europeo, blanco, anciano, sino s un Dios
gue tiene multiplicidad de formas y multiplicidad de maneras de acercarse a las
miles de identidades que existen».

Ademas, agrega que «recuperar los dolores, pero también las luchas del pueblo
negro, fundamentalmente en la region latinoamericana, es esencial para la identidad
negray la teologia negra».

Sin embargo, destaca que «todas las teologias contextuales, aun cuando partan de
una identidad particular, tienen esencialmente que estar en dialogo con todas las
manifestaciones religiosas, de fe».

No se puede fragmentar la busqueda de la justicia desde tu identidad, cerrando la
oportunidad de didlogo con otras maneras también de entender a Dios y la relacion
con lo divino», sostiene.

Al reflexionar sobre su propio proceso de asumir la identidad negra, Sama confiesa
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gue, «aunque parezca absurdo, fue bastante tarde». Este proceso, explica, «tiene
gue ver con pasar por la antropologia, por ejemplo, porgue es entonces cuando
empiezo a definirme e identificarme como una persona negra».

«No es que no me mirara el color de la piel, pero asumir la identidad es otra cosa.
Se trata de sentir que cuando dices ‘soy negra’, hay una historia cultural y una
historia social detras de ti», enfatiza.

Alternativas en la felicidad

A esta mujer la reconforta ser participe, desde su espacio de fe, de la busqueda de
felicidad y justicia para todas las personas.

Al hablar sobre un fendmeno como los fundamentalismos religiosos y como han
mutado, advierte que «siempre han existido, lo nuevo es la manera en que, desde
los fundamentalismos, algunos grupos religiosos hacen politica».

El problema radica en que «se tergiversan los valores del Evangelio», alejando a las
personas de «una manera honesta, auténtica y verdadera de acercarse a Dios»,
insiste.

Frente a este escenario, la respuesta de su iglesia ha sido «el principio de no
confrontacidon» y «establecer la alternativa», es decir, presentar a nuestro Dios, «la
forma en que queremos vivir el Evangelio, la que apuesta por construir un espacio
donde todas las personas se sientan bienvenidas», dice.

Recuerda con alegria la aprobacion del Cédigo de las Familias en Cuba,
calificAndolo como «uno de los momentos mas lindos» de su vida.

«Nunca habia pensado en casarme; me casé por amor, pero gracias al Codigo. Mi
esposa me dijo: ‘Hay que mostrar que es una oportunidad de restaurar un poco las
relaciones que hasta ese momento habian sido tan dafiadas’», relata.

«Estuvimos mucho tiempo luchando por esa ley que tiene que ver con la justicia, la
diversidad y los derechos», comenta.

En esa construccion plural, el trabajo comunitario es una premisa, subraya Sama,
guien defiende el hecho de que, cuando las comunidades «creen en los valores que
tienen, desde ellas mismas se gestan las alternativas».
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Esa es una apuesta que el CMMLK hace desde sus redes en cada uno de los
territorios, confirma. Este centro ha sido «la casa, el espacio que me ensefd a vivir
en libertad y donde descubri todo lo que es posible hacer por Cuba con gente que
verdaderamente cree y siente lo que esta haciendo».

Izett Sama se declara defensora de la educacion popular. «<Es una de las
herramientas esenciales para construir el tipo de comunidad y relaciones que
necesitamos, en medio de las crisis que atraviesa Cuba».

Es importante dar la oportunidad a todos de compartir sus conocimientos, sin que
haya «quienes saben mas y quieren imponer. La educacion popular permite buscar
un ser humano diferente, basado en el respeto y la colaboracion, no en la
competencia», sostiene.

Sama suefia con «una Cuba sin cegueras, donde la gente participe conscientemente
y se apropie del deseo de ver al pais de manera diferente».

Imagina «una relacion horizontal, de colaboracién, de escucha, donde todas las
personas puedan participar y crear», sin que nadie quede excluido por pensar, vestir
0 amar de manera distinta.

«Me veo en la comunidad, trabajando incansablemente por ello», concluye.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: Sem México
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