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Infancia y sociedad. Cerebros hambrientos.

Por: Andrea Barcena. La Jornada. 30/10/2020

Dentro del craneo de cada infante que va a la escuela viaja una estructura
espectacular. El cerebro humano es la estructura mas compleja que existe en el
universo conocido: tiene 100 billones de neuronas y cada una puede conectar con
otras 10 mil. Y si estos datos son reales —como aseguran los expertos—, deberiamos
estar rodeados de individuos supra inteligentes; lamentablemente no es asi. Lo que
pasa es que las capacidades del cerebro no s6lo dependen de su estructura
neuronal, sino de la oportunidad y calidad de la estimulacion que reciben en la
interaccion de los individuos con su medio ambiente.

Es decir, el talento potencial existe en abundancia, pero no asi las oportunidades
para su desarrollo. Los principales ingredientes que el cerebro deberia recibir desde
las méas tempranas edades son: nutricion de calidad y estimulacion intelectual y
amorosa contindas; sin eso, nos convertimos en proyectos fallidos o en minima
expresion de la evolucion y de la especie. De ahi la importancia de invertir en la
nifiez y en la educacion. Esos han de ser los ambiciosos megaproyectos de toda
sociedad que se suefe desarrollada y justa.

De la misma manera que los adultos bien alimentados durante su gestacion y en su
primera infancia pueden resistir mejor la enfermedad, incluso en la fatalidad de una
pandemia, también el nifio que ha recibido estimulacién temprana de calidad
conservara siempre su capacidad de aprendizaje y seguira siendo creativo, a pesar
de las adversidades que enfrente en el futuro. Por eso el extraordinario
epistemologo Jean Piaget dice "Para la mayoria de la gente educar significa lograr
gue los nifios repitan las conductas tipicas de los adultos en la sociedad: Para mi,
educar significa hacer creadores, inventores, innovadores, no conformistas".

Pero pasan las décadas, los saltos de siglo, las ideas sabias y la escuela no cambia:
iNo aprende!
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Para una necesaria "Pedagogia de la Pregunta” que ponga en el centro el interés de
los alumnos, el gran Ruyard Kipling nos regala una leccion de oro: "Seis honrados
servidores me ensefiaron cuanto sé. Sus nombres son como, cuando, déonde, qué,
quién y por qué”.

(Con dolor y pesar informamos que siguen ocurriendo feminicidios de horror contra
nifias pequefias y que ya son 725 dias sin medicamentos para nifios con cancer).

infanciadestinoes@gmail.com

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: La Mente es Maravillosa.
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