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El poder de los cuentos orales para favorecer la
comprension y la equidad

Por: Gabriela Silva Maceda. 30/11/2023

SemMéxico, Ciudad de México, 8 de noviembre, 2023.- La ensefianza y la practica
de los cuentos orales en los salones escolares pueden tener impactos positivos en
el desarrollo de la comprension lectora, la redaccion de textos y en el desarrollo
socioemocional de las y los alumnos.

Hace seis meses tuve la oportunidad de asistir a una escuela subvencionada, al sur
de una ciudad en Florida, en Estados Unidos, que atiende a hijos de trabajadores
agricolas migrantes hispanos, con el propésito de evaluar el lenguaje de algunos
estudiantes referidos por sus maestros.

Durante la evaluacion, conoci a Ariana y Gustavo, quienes cursaban el 3° de
preescolar y no pudieron contarme el cuento sencillo que acababan de escuchar, ni
contestar a ninguna de las preguntas de comprension oral sobre el mismo.

Ari resaltaba en el aula por casi no hablar y Gus estaba a punto de ser derivado a
diagnostico por sospecha de trastornos de aprendizaje. Después de la evaluacion,
ambos ingresaron al programa de intervencion de lenguaje narrativolll.

Brevemente, el lenguaje narrativo se refiere a las partes criticas de un cuento o
estructura narrativa (personaje, problema, emocion, accion y final) y las palabras y
oraciones complejas que se usan para contarlo. La intervencion en lenguaje
narrativo consistio en presentar pequefas historias que los alumnos volvian a contar
con y sin apoyos visuales para facilitar la comprensién del cuento a través de la
practica oral.

Durante la intervencién, Ari empez0 a hablar cada vez mas, tanto en la intervencion
con nosotros, como en el salon de clases. Gus empez6 a adquirir confianza, aun
cuando en las primeras sesiones apenas si era capaz de volver a contar cada parte
de la historia con una sola palabra, y eso con muchos apoyos verbales de quien
dirigia la intervencion.

Page 1
https://insurgenciamagisterial.com/


https://semmexico.mx/el-poder-de-los-cuentos-orales-para-favorecer-la-comprension-y-la-equidad/#_ftn1

PORTAL INSURGENCIA MAGISTERIAL
Repositorio de voces anticapitalistas

INSURGENCIAMAGISTERIAL

Pude observar, ademas, como los nifios y las nifias con mayores brechas de
conocimiento fortalecian su autoconfianza al volverse expertos en narrar historias,
ya que ahora podian apoyar a quienes no habian recibido la intervencion.

Fue tan impactante ver de cerca el desarrollo del lenguaje de las nifias y los nifos, a
la par de su desarrollo socioemocional, a través de estas intervenciones
intencionadas en lenguaje narrativo, que cuando investigué sobre los estudios que
documentan estos efectos, ya tenia una experiencia de primera mano que ilustraba
lo que los estudios sefalan con estadisticas.

Por un lado, estan los estudios que reportan los beneficios académicos, en lectura y
escritura, para fortalecer la comprension y la expresion orales. La comprension oral
es fundamental para el desarrollo de la comprension lectoral2l, la cual es el principal
mecanismo de aprendizaje a partir del tercer grado de primaria.

Ademas, ensefar de forma intencionada el lenguaje narrativo (con su estructura y
sus oraciones mas complejas), tiene beneficios muy valiosos en la comprensién
cuando se dan oportunidades para que la nifiez exprese sus narrativas de forma oral
31, Por otro lado, las habilidades tempranas del lenguaje son también un buen
indicador de como se desarrollaran las habilidades sociales[4] del estudiantado del
nivel preescolar.

Sin contar con los beneficios sociales que, por si solos, invitan a implementar
estrategias efectivas de ensefianza del lenguaje oral narrativo, cabe preguntarnos

& por qué es importante fortalecer el lenguaje narrativo antes de la ensefianza formal
de la lectura?

Regularmente se piensa que, si una persona lee en voz alta ya sabe leer, pero hoy
sabemos que, en muchos casos, cuando se esta aprendiendo a leer, se lee
—sonorizando un texto— sin necesariamente entender lo que se esta diciendo.
Cuando esto ocurre, es decir, cuando no se comprende o que recién se acaba de
“leer”, no se obtienen significados de la lectura ni tampoco se aprende.

A menudo, cuando se ensefa a leer en los primeros grados, no se le presta tanta
atencion a la comprension del lenguaje oral y se pone mas énfasis en la ensefianza
de las letras. La energia del colectivo docente, estudiantado y familias se concentra
en lograr que nifias y nifios aprendan las letras y, para facilitar este proceso de
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lectura inicial, las palabras que leen son sencillas, conocidas.

Sin embargo, llegara el momento en que las y los lectores se enfrentaran con
palabras y oraciones mas complejas, cuyo significado deberan comprender para dar
sentido a los mensajes de los libros. Por eso, aplicar estas intervenciones con
lenguaje narrativo —que gozan de respaldo cientifico— para mejorar la comprensiéon y
la produccién orales de historias representa una respuesta muy oportuna para el
desarrollo de la comprension lectora, que debe ser atendida en todas las aulas para
lograr una educacion con equidad y calidad.

En educacién, como en otros campos, la prevencién es una herramienta mucho mas
eficaz y eficiente que la intervencion. Dado que la estructura narrativa se desarrolla
de forma graduallﬁl, se facilita evaluar y monitorear su progreso. El poder identificar
dificultades en el lenguaje narrativo durante los primeros afos escolares, —entre 30
de preescolar y 3o de primaria— tiene el potencial de ofrecer un abanico de
posibilidades de intervencion temprana en el aula.

Los estudios de nifias y nifios bilingties (inglés y otra lengua)l’l muestran que la
estructura narrativa no es diferente entre los nilos monolingies y los bilingtes,
especialmente cuando se toman en cuenta factores socioeconémicos [&l. Para
nuestras comunidades, en las que se habla mas de una lengua, esto tiene
repercusiones importantes en el aula, pues se puede usar la estructura narrativa
como el medio para ensefar a nifias y nifos de comunidades rurales palabras y
oraciones complejas. También hay evidencia de que estos beneficios de la
ensefianza del lenguaje narrativo sirven igualmente para atender a la poblacion
estudiantil con necesidades educativas especiales o de apoyo[gl.

Por lo tanto, la aplicacién de este tipo de estrategias, —como la que usamos en la
experiencia relatada arriba y que fue desarrollada por la Dra. Spencer y sus
colaboradores— tiene el potencial de resolver inequidades existentes, siempre y
cuando el lenguaje narrativo se trabaje a lo largo de todos los grados escolares.

En el caso de Ari y Gus, tanto sus maestras como nosotros, pudimos apreciar un
avance en su desempeifio general. A partir de una intervencion en pequefos grupos,
en inglés y en espafiol (por separado), completada por varias sesiones de
ensefianza en el aula completa, pudimos ver un impacto en su lenguaje oral
narrativo, medido por nuestras evaluaciones estandarizadas. Sin embargo, el
avance mas contundente para mi fue que sus sonrisas revelaban que ya no se
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sentian fuera de lugar en la escuela.

https://www.muxed.mx/blog/cuentos-orales
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