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El hambre como fendmeno politico

Por: Rubén Martinez Moreno / Adria Rodriguez. 14/01/2025

El acceso a la alimentacion volvera al centro del debate social, pero no hablara el
lenguaje del ecologismo, sino el de la supervivencia

1.1 Ladefensa de latierra comunal

Una noche de 1830, en la comunidad rural de Otmoor, en el sur de Inglaterra, un
grupo de campesinos se reunié bajo la oscuridad de la noche. Armados con hachas
y palas, se dirigieron hacia los cercamientos que habian invadido las tierras
comunales. Estas tierras, que durante generaciones habian sido esenciales para su
subsistencia, les permitian pastorear el ganado, recoger lefia y cultivar alimentos.
Estos recursos no eran solo una fuente de vida material, sino también el pilar de una
economia colectiva que funcionaba bajo una comprension compartida de los
recursos como bienes comunes.

Con la apariciéon de los cercados, sin embargo, aquel equilibrio se rompio. La
privatizacion de aquellos espacios no solo erosiono la economia campesina,
también desestabilizo el fragil sistema ecoldgico que sostenia sus vidas. Las vallas
alteraban los patrones naturales del drenaje y provocaban inundaciones que
dificultaban todavia mas la supervivencia de las comunidades. Aquella noche, los
campesinos derrocaron kilbmetros de vallas en un acto colectivo y deliberado, en un
esfuerzo para recuperar aquello que consideraban suyo: no solo la tierra, sino un
estilo de vida que veia el entorno como un bien compartido y esencial para la
comunidad.

Este episodio, lejos de ser destructivo, simboliza una lucha mas profunda para
mantener el vinculo entre la comunidad y la naturaleza. Los Otmoor Rioters, como
fueron denominados, defendian mas que una necesidad inmediata: luchaban para
preservar un orden econdmico y ambiental que consideraban justo y necesario.

1.2 Economia moral y motines de subsistencia

Estas luchas no surgieron del vacio. Venian de formas de protesta previas, como los
motines de subsistencia del siglo XVIIl. Cuando el precio del pan se disparaba, las
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comunidades se organizaban para confiscar grano y alimentos, ajustando los
precios a lo que consideraban “justo” segun una economia moral compartida.
Durante el siglo XVIII, la protesta popular mas habitual no era la huelga o las
grandes manifestaciones urbanas, sino los motines de subsistencia y las demandas
de regulacion de los precios. Estas acciones estallaban cuando la poblacion percibia
gue se rompian las reglas del “justo precio”, ya fuera porque las autoridades no
garantizaban la subsistencia o porque se atribuia el encarecimiento de los alimentos
a la especulacion o el acaparamiento o a ambas causas.

La economia moral evoluciond en estructuras como el sindicalismo, las
cooperativas y otras instituciones del movimiento obrero

Estas protestas no eran movimientos espontaneos o irracionales. Reflejaban una
comprension profunda de la justicia social, donde la produccion y distribucion de los
recursos se basaba en obligaciones comunitarias. Segun el historiador inglés E.P.
Thompson, estos momentos de resistencia constituian experiencias colectivas de
aprendizaje. Las luchas crearon conciencia comunitaria, sentando las bases para
alianzas futuras. A través de esta experiencia de desposesion, organizacion y
confrontacion con el poder, se empezo a forjar el que mas tarde seria conocido
como conciencia de clase. La economia moral evoluciono en estructuras como el
sindicalismo, las cooperativas y otras instituciones del movimiento obrero,
integrandose progresivamente a las ideas de la “economia politica de la clase
trabajadora” de Marx.

1.3 La formacion de la clase y el ecologismo de los pobres

Thompson nos enseiia que la clase obrera no emergié automaticamente de las
estructuras economicas, sino que se formé a través de procesos historicos. La
resistencia a los enclosures transciende la simple cuestion econOmica y representa
una oposicion directa al capitalismo emergente, un sistema que desposeia a las
personas de sus recursos mientras mercantilizaba la naturaleza y degradaba los
ecosistemas.

Estas luchas muestran cémo la clase obrera se construye en la interseccién entre
economia, cultura y accion colectiva. Hombres y mujeres desarrollaron un sentido de
comunidad y destino compartido ante las mismas fuerzas que convertian la tierra en
mercancia, imaginando y practicando un mundo donde la tierra, el trabajo y el
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entorno se gestionaban como bienes comunes.

Las luchas de los siglos XVIIl y XIX, pues, tenian una dimension ecologista
significativa. No se limitaban a defender derechos laborales y sociales, sino que
también protegian los bienes comunes y sistemas de vida sostenibles amenazados
por el capitalismo industrial. Siguiendo lo que explica Joan Martinez Alier sobre el
ecologismo de los pobres, estas resistencias, a pesar de no utilizar el lenguaje del
ecologismo contemporaneo, tienen un caracter profundamente ecoldgico.
Campesinos y obreros luchaban para preservar el acceso equitativo a los recursos
naturales y limitar la explotacion intensiva de la tierra y el entorno.

1.4 Anticiparse ala crisis alimentaria

El 2008, una parte del capital asustado por la crisis hipotecaria se refugio en la Bolsa
de Chicago. Esto desplazoé la oleada especulativa de la vivienda a la alimentacion,
genero un encarecimiento global de precios de los alimentos, y fue uno de los
factores desencadenantes de las primaveras arabes. En 2024, la crisis alimentaria
global vuelve a ser una realidad palpable.

Si este modelo fragil, que genera desigualdades y crisis ecoldgica, se
sostiene, es gracias a las regulaciones y ayudas publicas

El hambre en el mundo revela una paradoja: a pesar de producirse alimentos
suficientes para toda la poblacion, millones de personas enfrentan inseguridad
alimentaria. Jean Ziegler, ex relator de la ONU para el derecho a la alimentacion,
afirmaba en 2008 que la produccion global podria alimentar hasta 12.000 millones
de personas, subrayando la magnitud del desperdicio y las desigualdades en la
distribucién. En un informe de este afo, la FAO sefiala que 750 millones de
personas sufren hambre y 2.800 millones no pueden permitirse una dieta saludable
a causa de los altos costes de los alimentos. En 2022, el indice de precios de los
alimentos alcanz6 su maximo historico, con un incremento del 40% respecto al 2020
en productos esenciales como los cereales y el aceite.

El hambre no es resultado de una carestia sino de una combinacién de factores: a la
pobreza, la exclusion y los desplazamientos, se suman las interrupciones en las
cadenas de suministro globales, la escasez artificial generada a través del
acaparamiento, los conflictos geopoliticos como la guerra en Ucrania, y los impactos
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cada vez mas devastadores de la crisis climatica.

Estas dinamicas globales tienen impactos en las zonas mas pobres del planeta, pero
también en economias domeésticas mas cercanas.

El 50% del presupuesto de la UE se ha destinado a subvencionar a los
grandes actores privados del sistema alimentario

En el Area Metropolitana de Barcelona, el 43% de los hogares se encuentran en el
umbral de subsistencia. Esto significa que casi la mitad de la poblacion vive con
unos ingresos que apenas cubren las necesidades basicas. Una parte
desproporcionada de los ingresos familiares se destina a costes fijos: en el Ultimo
informe de IDRA destacamos que uno de cada tres hogares destina mas del 50% de
los ingresos a pagar el alquiler, mientras que otro 12% se destina a cubrir
suministros basicos como el agua, la luz o el gas. Esto deja un margen muy
estrecho para la alimentacion, convirtiendo cualquier aumento en el precio de los
alimentos en una crisis inmediata para miles de familias.

Este contexto pone en evidencia la fragilidad de un sistema alimentario globalizado
disefiado para maximizar beneficios a través de largas cadenas, y especialmente
por el reducido niumero de actores que se encuentran en el centro de la cadena,
como nos recuerda la recurrente imagen del reloj de arena. Si este modelo fragil,
gue genera desigualdades y crisis ecoldgica, se sostiene, es gracias a las
regulaciones y ayudas publicas. En el caso de la UE, gracias a la Politica Agricola
Coman.

1.5 La nueva clase en formacion

En los motines de subsistencia del siglo XVIII, las comunidades articulaban una
nocién de justicia econdmica basada en lo que consideraban “precios justos”. Hoy,
en un contexto marcado por la fragmentacion social y el agotamiento ecoldgico, esta
economia moral puede incluir tanto las necesidades inmediatas de acceso a los
alimentos como la sostenibilidad de los sistemas alimentarios.

Un primer paso en esta direccion seria reconocer que garantizar el acceso a una
alimentacion saludable y sostenible es uno de los pilares de la soberania
alimentaria. Esto implica politicas concretas como la regulaciéon de los precios de los
alimentos basicos, la prohibicion de la especulacion financiera con alimentos, la
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promocion de la distribucion alimentaria de pequefia escala, arraigada en el territorio
y con fuerte presencia de actores publicos y cooperativos, asi como un giro de 180°
en la orientacion de las subvenciones de la Politica Agricola Comun.

Garantizar el acceso a alimentos saludables y sostenibles no es solo una
cuestion de subsistencia, sino un acto que redefine las prioridades
colectivas

Durante 60 afos, el 50% del presupuesto de la UE se ha destinado a subvencionar
a los grandes actores privados del sistema alimentario. Esta colosal inyeccion de
dinero publico solo ha servido para alimentar beneficios: el pequefio campesinado
se ha reducido y empobrecido, los territorios se han desertificado y vuelto infértiles, y
la alimentacién se ha vuelto cada vez méas cara y menos saludable. Es hora de
invertir la situacion y que esta reduccion de riesgos sea para quienes producen y
distribuyen alimentos que cuidan a las personas y los ecosistemas.

Garantizar el acceso a una alimentacion saludable y sostenible no es solo una
cuestidon de subsistencia, sino un acto politico que redefine las prioridades
colectivas. Sin embargo, las alianzas frente a la desposesion no se forman bajo
etiquetas ideoldgicas preconcebidas. El acceso a la alimentacion volvera al centro
del debate social, pero no hablara el lenguaje del ecologismo, sino el de la
supervivencia. Es aqui, en este proceso social y politico, donde se puede ir
formando una nueva clase con una fuerte dimension ecolégica.

Rubén Martinez Moreno es director de urbanismo y transicion ecolégica del
Instituto de Investigacion Urbana de Barcelona (IDRA).

Adria Rodriguez es investigador del Instituto de Investigacion Urbana de Barcelona
(IDRA).

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI

Fotografia: CTXT. Pintada en contra del hambre en el mundo, en Cérdoba
(Argentina). / Alakasam

Fecha de creacion
2025/01/14

Page 5
https://insurgenciamagisterial.com/


https://ctxt.es/es/20241201/Firmas/48120/Ruben-Martinez-Moreno-Adria-Rodriguez-hambre-crisis-comida-alimentos.htm

