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La democracia es clave para que el poder circule y sea accesible a todos. Es un
sistema que garantiza la participación equitativa y transparente de todos los
ciudadanos en la toma de decisiones políticas y gobernanza del destino de la
sociedad. Instituye los derechos y voces de cada individuo donde todos somos
iguales ante la ley y, precisamente, estas bondades han de cultivarse en el territorio
educativo.

El expresidente de los Estados Unidos, Abraham Lincoln, definió a la democracia de
manera magistral, “El gobierno del pueblo, por el pueblo y para el pueblo”. Esta
poderosa frase resume el significado de la democracia que cada ciudadano del
planeta debe estar familiarizado. Consciente de su impacto, la Organización de las
Naciones Unidas (ONU) celebra su valor cada 15 de septiembre. Es fundamental
que toda la sociedad la promueva, ya que la democracia nos permite vivir con
respeto, libertad e inclusión.

Para que las personas cultiven la democracia participativa, es perentorio que
aprendan a pensar en grupo y tomar decisiones informadas, y esa es una
responsabilidad de la educación. Enseñar y practicar la democracia en las escuelas,
implica incorporar la educación ciudadana en el currículo para el ejercicio activo de
los estudiantes en la vida escolar, potenciando el pensamiento crítico mediante
debates basado en casos. Además, establecer valores democráticos y respetar la
pluralidad de opiniones en la escuela, prepara a los estudiantes para una exitosa
vida democrática.
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Eduquemos a los niños la práctica de la democracia en el hogar, promoviendo el
diálogo respetuoso y horizontal entre todos y, escuchemos su voz en la interrelación
familiar. Animarlos a expresar sus ideas e involucrarse en actividades comunitarias,
es otra de las maneras de cultivar la democracia participativa desde la temprana
edad.

Sin embargo, en nuestro país, en nombre de la democracia, es común que muchas
personas formen partidos políticos, prácticamente como un negocio personal.
Algunos candidatos a alcaldías y gobiernos regionales, “compran votos” para ser
elegidos y así tenemos a tantas autoridades cuestionadas por la justicia. Aunque
todos tenemos el derecho de ser elegidos, creo que las personas que hayan
cumplido condena por algún delito no podría ser autoridad, ya que sería como poner
al zorro al cuidado de las gallinas.

La democracia es una herramienta fundamental para el desarrollo y el bienestar
social. Es nuestra responsabilidad cuidarla y perfeccionarla para asegurar que las
futuras generaciones vivan en un entorno más justo y próspero.
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