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Del buen uso de la razon cordial y sensible

Por: Leonardo Boff. 05/11/2024

En la crisis actual que afecta al planeta entero de manera peligrosa, pues podria
desembocar en la tercera guerra mundial, que pondria en peligro la biosfera y la vida
humana, debemos recuperar aquello que podria cambiar el rumbo de la historia.

Comparto la interpretacion que sustenta que el estado actual del mundo deriva de
por lo menos dos grandes injusticias: una social, con la generacion por un lado de
desigualdades sociales perversas y, por el otro, una acumulacién de rigueza como
jamas ha habido en la historia hasta el punto de que 8 personas (no empresas)
tienen mas riqueza que mas de la mitad de la poblacion mundial. La otra es la
injusticia ecoldgica: el planeta Tierra con sus biomas esta siendo depredado desde
hace siglos hasta el punto de que necesitamos mas de una Tierra y media para
atender el consumo humano, especialmente el de los paises consumistas del Norte
Global.

La reacciéon de Gaia, la Tierra, como Super-Organismo vivo, se muestra por una
gama significativa de virus y por el calentamiento creciente, probablemente
irreversible, que causa huracanes, ciclones y tornados altamente destructivos, que
amenazan la biodiversidad, a los nifios y a las personas mayores, incapaces de
adaptarse y condenados a morir.

Retomo el tema: esta tragedia ecosocial es fruto de un tipo de razon que degenero
en racionalismo (despotismo de la razon) y se tradujo en técnicas, por un lado
benéficas para nuestra vida moderna y por el otro tan mortales que pueden destruir
todo lo que hemos construido en milenios de historia, amenazando las bases
ecoldgicas que sustentan el sistema-vida.
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Ella tuvo su origen en Occidente, en el pasado, hacia el siglo V° a.C, con el cambio
del pensamiento mitico al pensamiento racional de los maestros griegos.Inicialmente
se mantenia un gran equilibrio entre los principales elementosexistenciales: el Pathos
(capacidad de sentir), el Logos (forma de comprender loreal), el Ethos (nuestra
forma de bien vivir y convivir), el Eros (nuestra potencia devida) y el Daimon (la voz
de la conciencia).

Ese ideal fue expresado excelentemente por Pericles (495-429 a.C), gran estadista
democratico, general, orador eximio, en Atenas: “Amamos lo bello, pero no lo vulgar;
nos dedicamos a la sabiduria, pero sin vanagloria; usamos la riqueza para
emprendimientos necesarios, sin ostentaciones inutiles; la pobreza no es
vergonzosa para nadie; lo vergonzoso es no hacer lo posible para evitarla”.

He aqui un ejemplo de la justa medida. No sin razén en todos los porticos de los
templos griegos podia leerse: “méden adgan” (nada en exceso).

Pero pronto, el hambre de poder, caracteristica de Alejandro Magno (356-323 a.C),
aguel que con 33 afios de edad extendié su imperio hasta la India, rompié el
equilibrio. La razén, transformada en voluntad de poder e instrumento de dominacion
de los otros y de la naturaleza gano la primacia. Es lo que subyace todavia en el
modo actual de organizar nuestras sociedades, especialmente su forma mas
excesiva y deshumana, el capitalismo, domina todo el orbe. Ese tipo de razon
instrumental-analitica de occidental se ha vuelto global. ¢ Podria ser diferente? ¢ Era
inevitable? Lo que podemos decir es que fue una opcion histérico-social, nuestro
“destino manifiesto”, hoy en una crisis radical de sus fundamentos.

Quiero dar el ejemplo de una cultura que coloco el corazén y no la razon, como eje
estructurador de su organizacion social: la cultura ndhuatl de México y de América
Central (hoy son cerca de 3,3 millones de habitantes), siendo de esta etnia los
aztecas y los toltecas. La lengua nahuatl es hablada en varios estados mexicanos
por 1,6 millones de personas. Para los nahuatl el corazén ocupa la centralidad. Su
definicién de ser humano no es, como entre nosotros, la de un animal racional, sino “
el duefio de un rostro y de un corazén”.

El tipo de rostro identifica y distingue al ser humano de otros rostros. En el rostro a
rostro, en el cara a cara, nace el imperativo ético, nos ensefio Levinas. En el rostro
esta estampado si acogemos al otro, si desconfiamos de él, si lo excluimos. El
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corazoén, a su vez, define el modo-de-ser y el caracter de la persona, la sensibilidad
frente a otro, la acogida cordial y la compasion con quien sufre.

La educacion refinada de los nahuatl, conservada en bellisimos textos, buscaba
formar en los jévenes un “rostro claro, bondadoso y sin sombras”, aliado a un
“corazon firme y caluroso, determinado y hospitalario, solidario y respetuoso de las
cosas sagradas”. Segun ellos, del corazon nace la religién que utiliza “la flor y el
canto” para venerar a sus divinidades. Ponen corazén en todas las cosas que
hacen. Esa cor-dialidad pasaba a sus bellisimas obras de arte al punto de encantar
al pintor renacentista aleman Alberto Durero al contemplarlas.

Saquemos algumas lecciones de esta cultura del corazén y de la cor-dialidad.

1. Pon corazon en todo lo que pienses y hagas. Hablar sin corazén suena frio y
formal. Las palabras dichas con el corazon tocan el corazén de las personas. Esto
facilita la comprension y conquista adhesion.

2. Busca junto al raciocinio articulado poner emocién cordial. No la fuerces porque
ella debe revelar espontdneamente la conviccion profunda en lo que se cree y se
dice. Solo asi conmueve el corazon del otro y se hace convincente.

3. La inteligencia intelectual, indispensable para organizar nuestras sociedades
complejas, cuando reprime la inteligencia cordial genera una percepcion
reduccionista y parcial de la realidad. Pero también un exceso de inteligencia cordial
y sensible puede derivar en un sentimentalismo edulcorado y en proclamas
populistas. Es importante buscar siempre la justa medida entre mente y corazén,
articulando los dos polos a partir del corazén.

4. Cuando tengas que hablar a un auditorio o a un grupo, no hables solo a partir de
la cabeza, da primacia a tu corazén. El siente y hace vibrar. Las razones de la
inteligencia intelectual son eficaces cuando vienen amalgamadas con la sensibilidad
del corazon.

5. Creer no es pensar en Dios. Creer es sentir a Dios desde la totalidad de nuestro
ser, empezando por el interior, por el corazén. Entonces nos damos cuenta de que
no estamos sometidos a un Juez severo sino a una Realidad amorosa y poderosa
gue invita a convivir y que siempre nos acompana.
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Leonardo Boff escrebié Derechos del corazon, Dabar,Mexico 2016.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI
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