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Bifo Berardi: “El caos no se combate con la guerra porque
la guerra se alimenta de él”

Por: Branco Troiano. 25/03/2022

A propésito de la publicacion de “El tercer inconsciente”, su ultimo libro, el fildsofo
italiano Bifo Berardi converso con Diego Sztulwark y Daniel Tognetti y sostuvo, entre
otros puntos, que “frente al colapso psiquico de Occidente hay que buscar lineas de
fuga que nos permitan salir del dominio tecno-totalitario”, y que la Unica manera de
contrarrestar la depresion es “pensando juntos”.

Colapso psiquico. Digerir la pandemia, digerir la guerra y pensar una nueva forma.
¢,De que? De organizacion. ¢ A partir de qué? De la contemplacion de una variable
gue se le suma a la econdémica: la psiquica. Para eso, el foco se dirige a las y los
jovenes, a su desazon, a su depresion, ¢a su resignacion? Apunta Bifo:

“Tenemos que elaborar una modalidad de nueva armonizacion. A mi me ha hecho
mucha impresion la palabra resign, en el idioma inglés. La resignacion. Es una
palabra que en mi cerebro materialista no suena bien. Es aceptar lo intolerable, la
explotacion, la humillacion. Pero, hay otra manera de entender esta palabra: cuatro
millones y medio de obreros americanos decidieron en los ultimos meses no volver a
su trabajo, una huelga de proporciones enorme, definitiva (parece). Al mismo
tiempo, las mujeres en casi todo el mundo, de China por ejemplo, no aceptan la idea
gue procrear sea su absoluto deber. La procreacién es muy cuestionada en la
concepcion no solo femenina de nuestro tiempo.... La democracia, las reglas de la
legalidad... no funcionan. Tenemos que intentar formas nuevas. El problema es que
esta intencion necesita una subjetividad feliz, colectiva. En este punto veo el
problema principal de hoy: ¢ Como podemos construir las condiciones de una vida
feliz?”

A continuacion, otras de las apreciaciones que el filosofo y escritor italiano fue
deslizando en el didlogo organizado por Caja Negra Editora.

Extincion, fin de la expansion — Pandemiay guerra como umbrales

La extincién es el horizonte que todos conocemos en nuestras vidas individuales.
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Entonces me interesa partir de esta conciencia removida, removida en el sentido de
un olvido que borra algo que no podemos conocer... la muerte. La remocion de la
muerte es un problema que ahora se manifiesta en la historia del mundo. He leido la
ultima novela de Houellebecq, no es su mejor libro, pero es la historia de una
enfermedad terminal, que es la enfermedad terminal de Occidente, de la cultura
dominadora, blanca cristiana e imperialista. Hay un agotamiento que es al mismo
tiempo demografico, econdmico y psiquico, y cultural de la raza dominadora. Digo
raza, pero no significa nada, es una cultura. Es un modelo antropolégico que ha
removido la muerte en el nombre de un futuro en permanente expansion. Es el
capitalismo, que se funda en esta obsesion de un futuro como crecimiento,
crecimiento infinito. Ahora hemos llegado al fin de toda posibilidad de crecimiento
infinito porque los recursos fisicos, ambientales, psiquicos, nerviosos del planeta
estan agotandose. Saben que no soy un psicoanalista, entonces no he escrito el
tercer inconsciente como un libro de psicoanalisis. No hay un tercer inconsciente,
me diria el viejo Freud. El inconsciente no tiene una historia, ya lo sé. Pero la
metafora que me interesa es decir el problema principal de la crisis pandémica y
post pandémica es la impotencia del pensamiento blanco, el pensamiento unico,
futurista, tecnocratico. Y la guerra me parece que nos habla de una crisis psicotica
de un cerebro blanco, dos viejos psicoticos se enfrentan en la escena del mundo.

Hiper estimulacion, extractivismo de recursos nerviosos, ansiedad, depresion

Todos hemos leido la narracidon de trabajadores cognitivos que trabajan para las
grandes compafiias tecnocomunicacionales, todos conocemos la hiper explotacion,
el trabajo cognitivo precario en condiciones de competencia constante. En las
décadas del capitalismo digital lo que ha pasado es una aceleracion del ritmo de
explotacion del tiempo nervioso de la humanidad. Yo creo que se puede relacionar
este salto con la reduccion de la tasa de provecho anterior de las condiciones
industriales. El trabajo obrero era capaz de imponer condiciones cada vez mas
favorables a nivel salarial y al mismo tiempo habia problemas tecnolégicos de salto,
de dimensioén en la extraccion del provecho, pero en este salto el nuevo recurso que
se trataba de someter a la expectacion era el tiempo de vida mental de una parte de
la humanidad. Se trata de agotamiento nervioso en un sentido muy clasico, es que la
manifestacion evidente de este agotamiento. No soy psicoanalista, no hablo de
psicoanalisis, hablo de categorias tedricas que vienen del campo psicoanalitico para
explicar un fendmeno de caracter social, y econémico también.
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Trastornos de ansiedad y medicalizacion, un escenario agudizado por la
pandemia

Lo gue mas me ha interesado en los ultimos dos afios y me sigue interesando es la
reaccion de los jovenes. He intentado con una investigacién, haciendo preguntas a
jovenes amigos sobre cuestiones que tienen que ver con la imaginacion de un
futuro, con la afectividad, el erotismo, ese es el objeto que me parece mas
importante, no solo desde un punto de vista psicolégico, sobre todo por un proceso
de subijetivacion, de resistencia, o de autonomia, o de reinvencion en el futuro que
puede partir de este trauma y de la manera en que podremos elaborar este trauma.
Los trastornos psiquicos no son un fendmeno nuevo. Las ultimas décadas han visto
un incremento enorme del sufrimiento mental y de la psicofarmacologia. Pero la
pandemia ha creado no solo una rapida expansion del suicidio juvenil, depresiéon y
ansiedad, no solo eso, ha producido también una nueva orientacion, una nueva
expectation, una nueva manera de esperar el futuro, no en el sentido de la
esperanza: en el sentido de la imaginacion. La pandemia nos ha obligado a
reconocer gque el caos no se puede combatir con la guerra, no se lo puede dominar
con la racionalidad cientifica. La ciencia es muy importante, pero es impotente frente
a la imprevisibilidad; no totalmente impotente, pero la potencia del caos se va
difundiendo con el virus. El panico producido por el virus se esta multiplicando con
los efectos del colapso, sobre todo colapso psiquico de la civilizacién occidental.

Capitalismo como abstraccion de toda riqueza, y al mismo tiempo como caos.
¢, Como son pensables, frente al caos, formas de accion, de organizacion?

Antes que nada, el caos... ¢Qué es? En el ultimo capitulo del libro de Guattari...
Cito siempre a su definicion del caos. El caos no es ni un amigo ni un enemigo.
Puede ser un enemigo muy destrozador o un amigo, eso depende del cosmos, de la
capacidad de transformar al caos en un nuevo cosmos compartido, compartido por
todos, o por algunos. El punto es que el caos no se combate con la guerra porque la
guerra se alimenta del caos, entonces qué es el caos. No hay caos en el mundo, en
la realidad: el caos es una relacion entre el ritmo de la mente humana y el ritmo de
los acontecimientos significativos, relevantes, es cuando el mundo va demasiado
veloz, demasiado rapido, por una elaboracion emocional y racional de los
acontecimientos. La politica, que ha sido un arte, una técnica muy eficaz durante la
época moderna, es la capacidad de reducir una parte del caos universal, relevante,
a la voluntad. La potencia del gobierno racional ha sido eficaz durante la época
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moderna cuando la relacion entre mundo conocido, mundo relevante, informacion y
capacidad de elaboracion de la mente humana tenia un nivel de equilibrio que
denomino “critico”, la capacidad critica, la capacidad de gobernar, de prever. Esta
relacion no existe, ha terminado de existir, desde cuando la proliferacion infinita de
los signos que producen efectos semidticos y nerviosos ha explotado. El efecto de la
hiper aceleracion es un efecto de caos en este sentido. Al mismo tiempo, se
construyen maquinas automaticas de control, organizacion de la existencia social.
La captura de masas, la insercion de inteligencia artificial al interior del proceso, la
creacion de infraestructura globales como la sanitaria, la militar, la financiera,
construye un automa que intenta gobernar el caos. Hay como una dinamica de
integraciéon y de conflicto entre el caos y el automa global. Ahora me parece que el
caos esta prendiendo una fuerza superior. Tenemos que cartografiar dia por dia esta
dindmica, para intentar buscar lineas de fuga que nos permitan salir del dominio
tecno totalitario, creando islas que convivan con el caos.

La Era de la asfixia

Asfixiante... Si, la asfixia es una de las metaforas que prefiero. Pero al fin todos
estamos respirando. ¢ Y por qué respiramos? Porque intentamos pensar juntos, que
me parece la sola vacuna contra el panico y contra la depresion. Pensar, que
significa al mismo tiempo imaginar y buscar lineas de salida de nuestra misma
imaginacion de un futuro asfixiante. Ya lo hemos logrado. Tal vez lo volvamos a
lograr.

LEER EL ARTICULO ORIGINAL PULSANDO AQUI
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